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Se sobreentiende que Méxi- 
co es un país violento, que 
tiene días que lo acercan a 
los cien homicidios dolosos 
al día. Pero de lo que se ha- 
bla poco es de las víctimas 
que son niños. 


De acuerdo con los últi- 
mos datos reportados por la 
Red por los Derechos de la 
Infancia en México (Redim), 
diariamente 6.7 niños y ado- 
lescentes son asesinados. 


Los datos oficiales indi- 
can que, el año pasado, dos 
mil 319 menores fueron 
víctimas de homicidio a ni- 
vel nacional, siendo 894 de 
ellas por casos dolosos, es 
decir, no mediante o a tra- 
vés de un accidente, sino del 
ejercicio de la violencia. 


Aunados a los mil 111 ca- 
sos en 2022, permite conocer 
que casi dos mil niños fueron 
llevados a la muerte de ma- 
nera violenta en México, un 
promedio de 2.74 al día. 


El análisis del Redim de 
los 894 casos dolosos del 
año pasado, precisa que sie- 
te de cada diez tuvieron re- 
lación con un arma de fuego. 


“Desafortunadamente, 
este es un fenómeno que ha 
violentado los derechos de 
la infancia y la adolescencia 
en el país por años: de 2015 
a 2023 se reportaron nueve 
mil 041 homicidios dolosos 
de personas de entre O y 17 
años; siendo mil 636 mu- 
jeres y siete mil 405 hom- 
bres”, se lee en el análisis de 
la organización. 


Guanajuato es el estado 
con más víctimas de O a 
17 años; la mayoría son 
homicidios culposos 


Durante el gobierno de 
Andrés Manuel López Obra- 
dor (hasta diciembre pasa- 
do), al menos cinco mil 325 
menores de edad fueron 
víctimas de homicidio dolo- 
so, un promedio mensual de 
87.3, el más alto desde que 
se realizan las mediciones. 


Cabe destacar que. de 
acuerdo con fuentes inter- 
nacionales citadas por Re- 
dim, sólo Palestina y Siria 
superan a México como 
países donde más niños son 
asesinados; con 2.5 al día, 
la nación supera a Ucrania, 
Irak o Afganistán, países en 
medio de un conflicto. 


LA MANCHA 
CRIMINAL 

De acuerdo con la Secretaría 
de Seguridad y Protección 
Ciudadana (SSPC), en 2023 
hubo 752 asesinatos de me- 
nores de edad en México 
y 75 por ciento estuvieron 
relacionados con el crimen 
organizado. 


Las cifras dan cuenta de 
la vulnerabilidad de los me- 
nores. Conforme los análisis 
del Observatorio Nacional 
para la Prevención del Re- 
Cclutamiento de Niñas, Niños 
y Adolescentes (Onprenna) 
de la SSPC, en los últimos 
años ha incrementado la 
participación de menores en 


Menores han sido asesinados en 
Sonora por un arma de fuego, de 
2015 al 2024, según el Redim. 


las bandas criminales, sobre 
todo en labores de halco- 
neo, extorsión, secuestro, 
homicidio y robo. 


“Se podría inferir que el 
crimen organizado ve en los 
niños, niñas y adolescentes 
un recurso humano, ma- 
nipulable, prescindible, de 
bajo costo y cuya ausencia 
en la actividad criminal no 
afecta la operación ni la es- 
tructura delictiva”, describe 
el Onprenna. 


DERECHOS 

LIMITADOS 

El propio Redim alertó que 
en los últimos años los 
derechos humanos de los 
menores de edad han per- 
dido fuerza. En su Balance 
Anual sobre la Situación de 
los Derechos de Infancia 
y Adolescencia, se precisa 
que se documentaron miles 
de violaciones a éstos a lo 
largo y ancho del país, des- 
encadenando la violencia 
antes descrita. 


Las organizaciones no 
gubernamentales que con- 
forman la red en pro de las 
infancias han insistido en 
que las violaciones a dere- 
chos humanos son cada vez 
más recurrentes en cuanto a 
menores se refiere. 


La mayoría de estos ca- 
sos derivan de la violencia 
provocada por el crimen 


organizado y la expansión 
territorial y social de las ac- 
tividades delincuenciales. 
“En el contexto de una cri- 
sis de derechos humanos 
que se agrava para un país 
que parece naturalizar las 
noticias sobre masacres y 
balaceras”, señala Redim. 


SIN RESPUESTAS 

Sobre esto, el doctor Hé- 
ctor Hernández Bringas, 
investigador de la Univer- 
sidad Nacional Autónoma 
de México y de la Cepal, 
considera que la violencia 
homicida no es de toda res- 
ponsabilidad de los grupos 
criminales, pues “lo que 
priva en el país es la im- 
punidad y el arraigo de la 
violencia en las familias y 
la sociedad”. 


El académico, que ha 
lanzado varias publica- 
ciones referentes a la vio- 
lencia contra los menores 
de edad, considera funda- 
mental comenzar a hablar 
de otras aristas que marcan 
tendencia: “los datos nos 
dicen que los asesinatos 
de menores de edad están 
relacionados con el creci- 
miento de los homicidios 
generales, es decir, hay una 
correlación, lo que debe- 
mos considerar”. 


Luego, Hernández de- 
talla que mientras los me- 
nores de los O a los 3 años 
son asesinados en su gran 
mayoría en su hogar por 
sus padres o por sus cui- 
dadores, “cuando pasan al 
grupo delos 3 a los 12 años, 
y ya en la población adoles- 
cente, las armas aparecen 
como las principales vías 
de los homicidios”. 


Irán lanzó una ofensiva sin precedentes con aviones no tripulados y misiles contra 


Israel, 


un ataque de represalia ampliamente anticipado y una nueva escalada en la 


confrontación en Medio Oriente. Esto es una respuesta al bombardeo del 1 de abril 
contra el consulado iraní en Damasco por el que Teherán acusó al gobierno israelí 
y en el que murieron varios mandos militares iraníes. Estados Unidos dijo que de- 
rribó drones que volaban en dirección a Israel. 


ALE VALENCIA ES RECONOCIDA 
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2 DE JUNIO DEL 2024 


FALTAN 


48 


DÍ 


Durazo recibe invitación 


a Congreso Internacional 
Minero Sonora 2024 


En el marco de una 
reunión para analizar 
temas sobre el desarrollo 
de la actividad minera en 
la entidad, el gobernador 
Alfonso Durazo Mon- 
taño, recibió invitación 
para la edición 15 del 
Congreso Internacional 
Minero Sonora 2024, por 
parte de la Asociación 

de Ingenieros de Minas, 
Metalurgistas y Geólogos 
de México (AIMMGM) 
Distrito Sonora. 


Este importante evento 
se realizará del 22 al 26 
de octubre de este año, y 
es uno de los cinco más 
sobresalientes de Amé- 
rica y el segundo más 
grande de México en el 


ramo de la minería. 


Se espera la participación 
de más de 16 mil asisten- 
tes, tres mil 500 partici- 
pantes de todo el país, 

y de 400 extranjeros 

de países como Estados 
Unidos, Canadá, China, 
Chile, Perú, entre otros. 


En este tipo de espacios 
se comparten acciones 
responsables y expe- 
riencias para fomentar 
el trabajo socialmente 
responsable y sostenible 
que realizan empresas 
mineras, con el fin de 
detonar una actividad 
socialmente responsable 
y fortalecer el desarrollo 
de esas regiones. 


IEE define lugar y fechas 
para realizar Debates 
Municipales en mayo 


Será del O6 y el 12 de 
mayo cuando se lleven a 
cabo los Debates Munici- 
pales 2024 organizados 
por el Instituto Estatal 
Electoral y de Partici- 
pación Ciudadana (EE 
Sonora) entre las candi- 
datas y los candidatos a 
las alcaldías de Guaymas, 
Navojoa, San Luis Río Co- 
lorado, Nogales, Cajeme y 
Hermosillo. 


Fue durante sesión ordi- 
naria celebrada el viernes 
cuando el Consejo Gene- 
ral aprobó la propuesta de 
la Comisión Temporal de 
Debates que define ade- 
más a Hermosillo como 

la ciudad sede de los seis 
ejercicios, con la finali- 
dad de lograr los ahorros 
necesarios y cumplir con 
la austeridad en el uso de 
recursos públicos, además 
de que en la capital del 
estado se cuenta con la 
infraestructura técnica y 
operativa requerida para 
su correcto desarrollo y 
transmisión. 


Para establecer el orden 
de realización de los de- 
bates se utilizó un criterio 
poblacional de menor 

a mayor, por lo que el 
primer evento correspon- 
derá a Guaymas el lunes 6 
de mayo, seguido por Na- 
vojoa el martes 7 de mayo, 


Quedó definido que será 
a las 19:00 horas cuando 
de inicio cada uno de los 
seis debates que organi- 
zará el IEE Sonora para 
los municipios con más 
de 100 mil habitantes. 


San Luis Río Colorado 

el miércoles 8 de mayo, 
Nogales el jueves 9 de 
mayo, Cajeme el sábado 11 
de mayo, y Hermosillo el 
domingo 12 de mayo. 


Durante la misma sesión 
el Consejo General del 
Instituto Estatal Electoral 
aprobó las candidaturas 
de seis ciudadanos que 
contenderán por la vía 
independiente para el 
cargo de Presidencia Mu- 
nicipal en cinco ayunta- 
mientos para el Proceso 
Electoral Ordinario Local 
2023 - 2024. 


Así mismo el Consejo 
General aprobó la de- 
signación y el otorga- 
miento de constancias 
a las personas regidoras 
étnicas, propietarias y 
suplentes, que fueron 
propuestas por las pro- 
pias etnias de acuerdo a 
su usos y costumbres. 


PRIMER 
FESTIVAL DE 
LA COYOTA 
TIENE ÉXITO 
EN LA É 
COMISARÍA DE 
CÓCORIT 
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El Ejecutivo reconoce la decisión 
que tomó el órgano electoral 


AMLO aplaude no le 
prohíban mañaneras 


El presidente Andrés 
Manuel López Obra- 

dor celebró la decisión 
del Instituto Nacional 
Electoral de rechazar la 
petición de la alianza 
opositora para suprimir la 
difusión de sus confe- 
rencias, porque avalarlo 
hubiera implicado una 
violación flagrante a la 
Constitución, un acto de 
censura contra el diálogo 
y debate que caracteriza a 
la democracia. 


En las dictaduras no 

se puede hablar, en la 
democracia se tiene que 
garantizar la libre ma- 
nifestación de las ideas, 
el derecho a disentir, el 
derecho de réplica, señaló 
el mandatario. 


-¿Dicen que en al menos 
24 mañaneras ha violado 
la veda? Lo importante 
es que reconocen que 

no pueden prohibir las 
mañaneras, respondió el 
Presidente. 


Para López Obrador 
detrás de la pretensión 


La candidata de opo- 
sición, Xóchitl Gálvez, 

y los dirigentes de los 
partidos PRI, PAN y PRD, 
habían demandado al 
INE que cancelara las 
conferencias de prensa 
mañaneras del presiden- 
te López Obrador, pero 
recibieron un revés. 


de retirar las conferencias 
en este proceso electoral 
está la desesperación de 
los conservadores porque 
nada les sale. 


Insistió en que la cabeza 
del grupo conservador 

es Claudio X. González, 
cuya organización recibe 
financiamiento externo. 
Recordó que estos grupos 
echaron a andar una 
campaña en su contra 
con el hasthag +Narcopre- 
sidente. 


Familiares de cadetes fallecidos en 
Ensenada piden audiencia con Obrador 


A casi dos meses de la muerte de siete 
cadetes que se entrenaban para la Guar- 
dia Nacional en el campo militar El Ciprés, 
familiares de los jóvenes denunciaron que 


no hay avance en las investigaci 


nes contra 


el coronel David López Ordaz, quien les 
habría ordenado entrar al mar - Pacífico, a 
la altura de Ensenada- aunque había aler- 
ta por marea alta. Los jóvenes entrenaban 
para ser parte del Ejército Mexicano. 
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El gobierno federal prácticamente ha dejado en 
el olvido a organismos que brindan ayuda a las 
y en situación de violencia 


E E 


AIT abandona centros de 
atención bara mujeres 


doc 


A pesar de contar con un 
presupuesto asignado para 
el año 2024, la Comisión 
Nacional para Prevenir y 
Erradicar la Violencia con- 
tra las Mujeres (Conavim) 
no ha entregado recursos 
a 111 proyectos destinados 
a la protección de mujeres 
en refugios y estancias de 
atención externa. 


Esta situación ha gene- 
rado preocupación entre 
las responsables de estos 
espacios; la falta de finan- 
ciamiento dificulta la aten- 
ción a mujeres que han 
sido víctimas de violencia. 


Wendy Figueroa, di- 
rectora de la Red Nacional 
de Refugios (RNR), señaló 
que, a pesar de tener 111 
proyectos aprobados para 
refugios y centros de aten- 
ción externa, hasta el mo- 
mento no se ha firmado 
ningún convenio ni se ha 
entregado ningún recurso. 


Esta situación ha gene- 
rado dificultades para brin- 
dar la atención necesaria a 
las mujeres que acuden en 
busca de ayuda, publicó el 
periódico La Razón. 


[> Má: 


Colectivos NES 

del estado han acusado 
a las autoridades de 
Guanajuato de “maqui- 
llar” cifras de seguridad 
para no activar la alerta 
de género en el estado 
tipificando como femini- 
cidio menos casos de los 
que realmente hay. 


MUY REDUCIDO 
PRESUPUESTO 

El presupuesto asignado 
para este año apenas tuvo 
un incremento del 0.02 
por ciento en comparación 
con el año anterior, lo cual 
resulta insuficiente para 
cubrir las necesidades y 
contraviene el aumento 
que se requiere por ley para 
hacer frente a la inflación. 
Figueroa destacó que, a pe- 
sar de la creciente violencia 
contra las mujeres en Mé- 
xico, el presupuesto que se 
ha destinado a la atención 
de esta problemática no ha 
sido en nada adecuado. 

La falta de recursos ha co- 
menzado a impactar en la 


Por ciento fue el incremento en el apoyo 


organismos de protección a la mujer. 


operación de los refugios, 
que ya no cuentan con pre- 
supuesto suficiente para 
adquirir medicamentos, 
alimentos o ropa. Ante esta 
situación, los refugios han 
tenido que buscar otros 
mecanismos de ingresos, 
como donaciones o cam- 
pañas, para poder mante- 
nerse operativos. 


Ante esta situación, hizo 
un lamado al Gobierno 
federal para que entregue 
de manera inmediata los 
recursos asignados y ga- 
rantice la continuidad de 
los servicios de atención 
a mujeres en situación de 
violencia. Además, resaltó 
la necesidad de abordar 
la violencia cibernética y 
otros temas emergentes 
que afectan a las mujeres 
en la actualidad. 


DELOSMÁS 
PELIGROSOS 
Datos del Secretariado 
Ejecutivo del Sistema Na- 
cional de Seguridad Públi- 
ca (SESNSP), señalan que 


Guanajuato es uno de los 
estados más peligrosos 
para los menores de edad 
y para las mujeres a nivel 
nacional. En 2023, Guana- 
juato se posicionó como el 
estado con más homicidios 
de mujeres a nivel nacio- 
nal, con 378 víctimas de 
homicidio doloso. 


De estas, 48 de ellas 
fueron menores de edad, 
reporta la Red por los Dere- 
chos de la Infancia en Mé- 
xico (Redim) en su página. 
Sin embargo, esta no es la 
cifra total de asesinatos de 
mujeres, pues a las vícti- 
mas de homicidio doloso 
se suman también las vícti- 
mas de feminicidio. 


Jurídicamente, el femi- 
nicidio se entiende como el 
asesinato de una mujer en 
razón de género, es decir, son 
todas aquellas mujeres asesi- 
nadas por ser mujeres, ya sea 
por violencia de pareja, abuso 
sexual o cuyos cuerpos hayan 
sido ultrajados para denigrar a 
la víctima. 


Entre las causales para 
considerar el asesinato de 
una mujer como un femi- 
nicidio se encuentra que el 
cuerpo haya sido exhibido 
en un lugar público. 


Autoridades mexicanas alertan 
de sedante “zombie” en opioides 


Autoridades mexicanas de 
salud alertaron sobre un 
estudio que ha descubier- 
to la presencia de xilacina, 
un sedante no opioide 
aprobado solo para uso 
veterinario, en residuos 

de heroína y fentanilo en 
ciudades de la frontera con 
Estados Unidos. 

Conocida popularmente 
en inglés como “trang 
dope” y "zombie drug”. y 
casi siempre presente en 
combinación con otras 
sustancias como el fenta- 
nilo, la xilacina ha agrava- 
do en los últimos años la 
epidemia de opioides en 


La sustancia la están mezclando con 
drogas como heroína y fentanilo 


ciudades estadounidenses 
como Filadelfia. 

El 8 de abril, la Secretaría 
de Salud. en conjunto con 
la Comisión Nacional de 


— u 


Salud Mental y Adicciones 
(CONASAMA), emitió una 
alerta para el personal de 
salud y primeros respon- 
dientes en las ciudades 


Muestras que se hicieron encontraron 
xilacina en residuos de heroína, y otras 
26 porciones de fentanilo. 


fronterizas mexicanas por 
la posible adulteración de 
heroína y fentanilo con 
xilacina. 

Dado que se trata de un 
sedante, la xilacina puede 
dificultar que los trata- 
mientos de reversión de 
sobredosis de opioides 
actúen efectivamente. 
Además, la xilacina se 
asocia con la presencia de 
abscesos cutáneos que 
pueden comprometer la 
salud y vida de las perso- 
nas. La alerta apuntaba 

a un estudio en el que se 
analizaron 300 muestras 
de residuos de drogas. 


México condena ataque de Irán 
a Israel; costaría muchas vidas 


Durante la tarde de ayer 
sábado se registró un ata- 
que directo de Irán contra 
Israel, como represalia del 
atentado a su consulado 
en Siria. 

Ante esto, el Gobierno 

de México, a través de la 
Secretaría de Relaciones 
Públicas (SRE), advirtió 
del costo de vidas huma- 
nas que podrían resultar. 
“El Gobierno de México 
advierte con profunda 
preocupación el ataque de 
Irán en contra de territorio 
israelí y los costos que esta 
acción podría tener en 
miles de vidas humanas”, 
expresó. 


EN BREVE 


Alvarez Máynez acusa al PRI d 


Asimismo, se condenó 

el uso de la fuerza en las 
relaciones internacionales, 
pidiendo prontas solucio- 
nes pacíficas para evitar la 
generalización del conflic- 
to en Medio Oriente. 
“México condena el uso de 
la fuerza en las relaciones 
internacionales y hace 

un llamado a las partes a 

la autocontención y a la 
búsqueda de soluciones 
de manera pacífica para 
evitar la generalización 
del conflicto en Medio 
Oriente”. 

"De la misma manera, Mé- 
xico subraya la importan- 
cia de respetar el derecho 


“tumbarie” su canción viral 

El candidato presidencial de Movimiento Ciudadano, Jorge Álvarez Máy- 
nez, señaló que “la vieja política” del PRI, que lidera Alejandro Moreno, 
bajó de Spotify la canción “Presidente Máynez”, tema viral con el que se 
había posicionado entre los temas más escuchados en la plataforma. 

A través de su cuenta de X el abanderado de los naranjas reclamó que 
su canción ya no aparece en el sitio de streaming. Dijo que se dio cuenta 
luego de que muchos internautas y simpatizantes le dieron aviso. 


internacional en aras de la 
paz y seguridad interna- 
cional”, añadió. 

Dentro de las adverten- 
cias de la SRE, realizó un 
llamado a NO viajar a las 
zonas conflictuadas. 


LEGÍTIMA 

DEFENSA 

El gobierno de Irán invocó 
este sábado, a través de su 
misión ante la ONU, la car- 
ta de Naciones Unidas, y 
concretamente el artículo 
51, para justificar su ataque 
contra Israel, considerado 
“legítima defensa”, aun- 
que da a entender que su 
respuesta ya ha concluido. 


El 


¡Oo mexicano muestra 
bélico 


gobiern: 
preocupación por el conflicto 


SMN alerta de primera onda de 
calor en el territorio nacional 


El Servicio Meteorológico Nacional (SMN) detalló el fin de semana llegó 
la primera onda de calor de la temporada a México. En un comunicado, 
el SMN apuntó que la circulación anticiclónica en niveles medios de la 
atmósfera ocasionará la primera onda de calor y ambiente de caluroso 
a muy caluroso en la mayor parte de México. Se prevén temperaturas 
máximas de 40 a 45 grados Celsius en Colima, Jalisco, Morelos, Nayarit y 
Sinaloa, y de 35 a 40 grados en Campeche, Chiapas y otras entidades. 


Sobre la legítima defensa 
Irán se refiere al ataque 
atribuido a Israel del pa- 
sado 1 de abril contra su 
consulado en Damasco, 
que mató a siete iraníes 
(además de seis sirios), 
entre ellos varios altos 
cargos de la Guardia 
Revolucionaria iraní. Es 
respuesta a la agresión 
del régimen sionista 
contra la legación diplo- 
mática en Damasco. 
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Murillo Karam ya 


El ex titular de la extinta PGR 
cumplirá prisión domiciliaria 
al 


está en su casa 


Escoltado por un convoy 
de la Guardia Nacional 
(GN). Jesús Murillo 
Karam, fue trasladado 
del Penal de Tepepan a 
su casa de las Lomas de 
Chapultepec, donde con- 
tinuará con sus procesos 
del Caso Ayotzinapa bajo 
prisión domiciliaria. 

Esto ocurrió alrededor 
de las 11:00 horas de este 
sábado, luego de que un 
juez federal le otorgara 
ayer un plazo de 24 horas 
a la GN para enviarlo a su 
hogar. 

Tras 19 meses preso por 
su presunta participa- 
ción en la desaparición 
forzada de Iguala de 
2014, salió de este centro 
penitenciario custodiado 
por tres unidades de la 
Guardia, con elementos 
armados. El ex Procura- 
dor General de la Repú- 
blica viajó a bordo de una 
camioneta blanca, tras 
estar en la Torre Médica 
del Penal de Tepepan. 

A su hogar en la Alcaldía 
Miguel Hidalgo va con 

7 medidas de control 
impuestas por el juzga- 


a Comisión para la 
Verdad y Acceso a la 
Justicia en el Caso 
Ayotzinapa ha condenado 
que se le haya concedido 
la prisión domiciliaria, 

al considerar que esto 
atenta contra el derecho 
a la verdad y la justicia 
de las víctimas y sus 
familiares. 


dor federal, aunque la 
Fiscalía General de la 
República pidió imponer- 
le 15 restricciones, como 
el brazalete electrónico, 
mismo que no fue auto- 
rizado para el ex funcio- 
nario. 

Alo largo de un año 

y siete meses estuvo 
privado de su libertad en 
el Reclusorio Norte y dis- 
tintos hospitales debido a 


su enfermedad. 


INE rechaza registro de 


Casi 28 mil connacionales 


STAFF 
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El Instituto Nacional Elec- 
toral (INE) determinó que 
27 mil 913 mexicanos en 
el exterior tenían alguna 
anomalía en su registro 
para votar en la próxima 
elección, por lo que declaró 
improcedente su solicitud. 


Hace unas semanas, los 
partidos presentaron 161 
mil 623 observaciones a la 
Lista Nominal de Mexica- 
nos en el Exterior, desde 
los que tenían su creden- 
cial domiciliada en el país, 
pero pedían votar en el ex- 
tranjero, hasta decenas de 
registros hechos en la mis- 
ma computadoras, entre 
otras anomalías. 


Sin embargo, la Direc- 
ción Ejecutiva del Registro 
Federal de Electores consi- 
deró que 39 mil 724 tenían 
posibles irregularidades. 


De ellos, informó, 18 mil 
203 tenían problemas con 
su firma, pues era falsa, 
procedía de una copia o era 
ilegible. 


Otras 861 tenían irregu- 
laridades en el comproban- 
te de domicilio, pues era 
apócrifo, alterado, repetido 
o no cumplía requisitos; 12 
mil 574 registros venían sin 
filtro, sin reverso o anverso 
de la credencial, lo cual era 
un requisito indispensable 
para poder votar. 
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En un breve comunicado el INE informó que cada caso 
será analizado para ofrecer una respuesta sobre la 
notificación que recibieron y orientar a los mexicanos 
en el extranjero sobre los pasos a seguir. 


DOCUMENTACIÓN 
INCOMPLETA 

Otros 8 mil 86 registros se 
hicieron con copias, docu- 
mentación incompleta o 
apócrifa. Tras una revisión 
de esos casos, se llegó a la 
cifra definitiva de registros 
improcedentes. 


“Se informa que las 161 
mil 623 fueron analizadas 
por la DERFE y los resul- 
tados obtenidos señalan 
que, en 27,913 casos, las 
(solicitudes) fueron deter- 
minadas improcedentes 
al haberse identificado 
inconsistencias y/o irregu- 
laridades en los requisitos 


de la solicitud”, indica el 
informe que les entregó el 
INE a las dirigencias parti- 
distas, del que REFORMA 
tiene copia. 


Los partidos se quejaron 
por el número bajo de im- 
procedencias. En el informe 
que se les entregó se afirma 
que la Lista Nominal de per- 
sonas que se inscribieron 
para votar por alguna moda- 
lidad desde el exterior suma 
181 mil 388 registros. 


De ellos, 120 mil 946 lo 
harán por internet, 47 mil 
647 vía postal y 12 mil 735 
presencial. 


Los mexicanos afectados que viven en el 
exterior se encuentran inconformes 


personas que fueron 
eliminadas de la lista 
nominal para votar en el 
extranjero, el Instituto 
Nacional Electoral dijo 
que atenderá la proble- 
mática y pidió a quienes 
recibieron un correo 
electrónico comunicarse. 


EN CIFRAS 


Observaciones hicieron los partidos 
políticos sobre la Lista Nominal de 
Mexicanos en el Exterior. 


Los indocumentados reciben 
más atropellos en los EUA 


Preocupa a México la nueva Ley 
Tennessee contra inmigrantes 


La secretaria de Relacio- 
nes Exteriores de México, 
Alicia Bárcena, expresó el 
viernes gran preocupación 
por las nuevas leyes migra- 
torias en Estados Unidos, 
concretamente la recién 
aprobada SB2576 en el 
estado de Tennessee. 
“Vemos con gran preocu- 
pación nuevas medidas en 
Estados Unidos contra de- 
rechos humanos de nues- 
tros y nuestras migrantes”, 
escribió en un mensaje en 
su cuenta de X. 

En Tennessee, el gober- 
nador republicano Bill 

Lee impulsó esta semana 


una normativa que obliga 
a las policías estatales a 
informar a las autoridades 
migratorias si descubren 

a personas extranjeras en 
situación irregular. 

Según el senador, también 
republicano, Brent Taylor, 
la propuesta, que entrará 
en vigor el 1 de julio, va 
enfocada a aplicarse en 

el momento de conocer 

la situación migratoria de 
personas previamente 
detenidas. 

Esta nueva ley antiinmi- 
grante se suma a otras 
aprobadas a escala estatal 
en Estados Unidos. 


Otras leyes vigentes son 
la Senate File 2340 de 
lowa, que clasificará 
como delito grave el rein- 
greso indocumentado o la 
permanencia en el estado 
después de la negación 
de un alivio migratorio, o 
la SB34, que ahora está 
suspendida. 


La candidata presidencial 
opositora, Xóchitl Gálvez, 
pidió al expresidente de la 
Suprema Corte de Justicia 
de la Nación, Arturo Zal- 
dívar Lelo de Larrea. que 
se separe de la campaña 
de Claudia Sheinbaum y 
se ponga a disposición de 
las autoridades judiciales 
para se investiguen las 
denuncias en su contra. 


En entrevista, señaló que, 
si existen actos de corrup- 
ción, se tienen que investi- 
gar. “Siempre he dicho 
que para decir cosas hay 
que tener la cola corta y, si 
no tiene nada que deber, 
que se le investigue o se le 
castigue”, señaló. 


Dijo que se debe castigar 
la corrupción “sin impor- 
tar de qué color, de qué 
partido, de quien se trate”. 
Xóchitl Gálvez criticó 

la postura de Claudia 
Sheinbaum, quien salió 
en defensa del ministro en 
retiro. “Ahora resulta que 
cuando es de su equipo, 
es venganza, y cuando es 


Xóchitl pide a Zaldívar separarse 
de campaña tras las denuncias 


La candidata de la oposición arre- 
mete contra el ministro retirado 


EN CIFRAS 


Funcionarios del Poder Judicial, junto 
con Zaldívar, fueron denunciados sobre 
hechos de corrupción y cohecho. 


AY > 
EN CIFRAS 


Años es el periodo que dura en el cargo 
el Presidente de la Suprema Corte de 
Justicia de la Nación. 


dela oposición, es justo”, 
expresó al advertir que, si 
hay pruebas, no se puede 
eximir a nadie de ser 
investigado. 


-¿Debería de separarse 
de la campaña de Clau- 
dia Sheinbaum?, se le 
cuestionó. "Sería lo ético y 
lo correcto, que se ponga a 
disposición de quien lo va 
a investigar. A mí, cuando 


me investigaron, fui a la 
Fiscalía y dije. aquí estoy”, 
respondió. 


Zaldívar Lelo de Larrea y 
3 funcionarios del Poder 
Judicial fueron denun- 
ciados por su presunta 
responsabilidad en actos 
que atentan contra la 
independencia de la 
función judicial, cohecho 
y abuso de funciones. 


El edil fue plagiado 
el miércoles pasa- 
do por indígenas 


Alcalde que plagiaron indígenas 
tzotziles en Chiapas fue rescatado 


Policías de investigación 
rescataron con vida a Alfonso 
2 Gómez Gómez, presidente 
municipal por usos y cos- 
tumbres de Santiago El Pinar, 
quien fue plagiado el miérco- 
les pasado en esa región de los 


Altos de Chiapas, informó la 
Fiscalía General del Estado. 
Agentes de la Policía de 
Investigación adscritos a la 
Fiscalía Antisecuestro y de la 
Coordinación de Inteligencia 
de la Fiscalía General pusieron 


a salvo a la víctima en las pri- 
meras horas de este sábado. 

El alcalde por usos y costum- 
bres fue localizado en la colo- 
nia Prudencio Moscoso de San 
Cristóbal de las Casas. 

De acuerdo con los protoco- 
los de atención a víctimas de 
secuestro, Gómez Gómez fue 
trasladado a la Fiscalía Antise- 
cuestro para el procedimiento 
correspondiente. 


Alfonso Gómez fue plagiado 
la tarde del miércoles en la sa- 
lida carretera de San Cristóbal 
de las Casas hacia Chamula y 
otros municipios de la región 
donde se encuentra también 
Santiago El Pinar. 

Un grupo de hombres arma- 
dos bajó al político de la patru- 
lla de la Policía Municipal en la 
que se movilizaba y lo llevó a 
un sitio desconocido. 


Sheinbaum impulsará el Plan 
Sonora en segundo piso de la 4T 


La candidata presidencial 
de la coalición “Sigamos 
Haciendo Historia”, 
Claudia Sheinbaum, se 
comprometió a consolidar 
los proyectos iniciados 
por el presidente Andrés 
Manuel López Obrador, 
especialmente el Plan So- 
nora, como parte integral 
del segundo piso de la 4T. 


El objetivo es impulsar la 
generación de empleo, el 
uso eficiente de energías, 
así como potenciar el desa- 
rrollo industrial, turístico, 
educativo, de investiga- 
ción y otros aspectos en la 
entidad. 


EN CIFRAS 


Parques industriales se compromete a 
construir la candidata de Morena a la 
Presidencia de la República. 


“Yo creo que el Plan Sonora 
es uno de los proyectos de 
mayor visión del presiden- 
te Andrés Manuel López 
Obrador, representa poner 
a Sonora a la vanguardia 
del desarrollo en nuestro 
país, primero porque es 
un proyecto de descarbo- 
nización de la economía, 
fortaleciendo la energía 
solar (...) Segundo por- 


que plantea una política 
industrial vinculada con la 
electromovilidad”, detalló. 


“Representa más empleo 
porque el objetivo es 

que haya un proceso de 
industrialización en la 
zona que vaya desde los 
materiales críticos hasta la 
producción de vehículos. 
Tiene que ver con una 
integración económica, - 
que existe ya- con Estados 
Unidos”, agregó. 


Además, Sheinbaum des- 
tacó que la consolidación 
del Plan Sonora llevará a 
México a convertirse en 


EL 


Ante medios de comu- 
nicación, la candidata 
presidencial anunció que 
en su gobierno seguirá 
apoyando a Sonora con 
acciones concretas, como 
la construcción de la 
carretera Guaymas-Chi- 
huahua y la mejora del 
Puerto de Guaymas. 


una potencia científica 
mediante la educación y 
la investigación, lo que 
impulsará al país hacia el 
liderazgo en innovación. 


También destacó el impul- 
so a la agricultura en el sur 
del estado. 


pa La candidata oficial realizó recorrido 
por municipios sonorenses 
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El tema de las elecciones en EU 
también influye en esta perspectiva 
- me 


La confianza de los 
consumidores en EU 
cae ligeramente 


La confianza de los 
consumidores sobre la 
economía de Estados 
Unidos ha bajado, pero 
se mantiene cerca de un 
máximo reciente, y el 
panorama de los esta- 
dounidenses se man- 
tiene prácticamente sin 
cambios este año. 


El índice de confianza 
del consumidor de la 
Universidad de Michigan, 
publicado el viernes en 
una versión preliminar, 
cayó a 77,9 este mes, por 
debajo de la cifra de mar- 
zo de 79,4. El sentimiento 
está a medio camino 
entre su mínimo históri- 
co, alcanzado en junio de 
2022, cuando la inflación 
alcanzó su punto máxi- 
mo, y sus promedios 
previos a la pandemia. 

La encuesta se realiza 
desde 1980. 


“Los consumidores se 
reservan el juicio sobre 

la economía a la luz de 

las próximas eleccio- 

nes, que, en opinión de 
muchos consumidores, 
podrían tener un impacto 
sustancial en la trayecto- 
ria de la economía”, dijo 
Joanne Hsu, directora de 
la encuesta de consumi- 
dores. 

El índice había caído a 
61,3 en noviembre antes 
de saltar en los dos meses 


La inflación se ha desplo- 
mado desde un máximo 
del 9,1% en el verano de 
2022, pero se ha man- 
tenido elevada en lo que 
va de año. Los precios, 
excluyendo los volátiles 
costos de los alimentos y 
la energía, aumentaron un 
3,8% en marzo respecto 
al año anterior. 


siguientes en su mayor 
nivel en más de tres dé- 
cadas. Desde entonces, se 
ha movido principalmen- 
te hacia los lados. 


Un mayor optimismo de 
los consumidores a veces 
Puede traducirse en 

más gasto, lo que suele 
impulsar la economía. La 
mayoría de los economis- 
tas esperan que el gasto 
de los consumidores 

se mantenga saludable 
mientras el mercado la- 
boral se mantenga fuerte. 
Las percepciones de los 
estadounidenses sobre la 
inflación futura también 
aumentaron, probable- 
mente reflejando precios 
aún altos. 


[ECONOMÍA | 
Reforma a pensiones no 


expropia recursos: Amafore 
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La Asociación Mexicana 
de Afores (Amafore) dijo 
que la iniciativa de More- 
na para crear el fondo de 
pensiones del bienestar no 
expropia los ahorros de los 
trabajadores y se dijo abier- 
ta al diálogo. 


De acuerdo con el orga- 
nismo, la transferencia de 
recursos propuesta en la 
iniciativa no afecta la im- 
prescriptibilidad de cuen- 
tas individuales de ahorro. 


“"Amafore expresa que 
siempre apoyará toda ini- 
ciativa que esté en favor 
de las condiciones de reti- 
ro de las y los trabajadores 
mexicanos. Es importante 
aclarar que la iniciativa no 
contempla ninguna expro- 
piación de recursos como 
se ha señalado en algunos 
medios. Lo que plantea es 
formalizar una transferen- 
cia de recursos que se ha 


La Amafore calcula que 
de aprobarse la iniciativa 
propuesta por los diputa- 
dos, se podrían transferir 
al Fondo de Pensiones 
entre 30,000 y 40,000 
millones de pesos en 
ahorros no reclamados 
de las Afores. 


estado haciendo ya desde 
hace algunos años. Ade- 
más, mantiene la condición 
de imprescriptibilidad de 
los recursos de los trabaja- 
dores, tal y como se esta- 
bleció desde la reforma de 
2020”, dijo en un breve co- 
municado. 


En ese sentido, dijo 
que las y los trabajadores 
de México pueden confiar 
plenamente en la segu- 
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La polémica sobre la reforma sigue en medio 
de una serie de informaciones poco 
Claras por parte de las autoridades 


Iniciativa de reforma a las pensiones de 
los trabajadores será votada esto lunes 


La iniciativa propues- 
ta por diputados de 


Junta de Coordinación 


Poia uopo) e 

sólo cambios a leyes secundarias, se necesita una 
A arapa O AE S S anas RAO a 
ll Tare 


de los legisladores. En la iniciativa pul 


o de e a Ea 
los ahorros que no hayan sido reclamados a los 70 años de edad del 
titular, se envien al Fondo de Pensiones para el Bienestar. 


ridad de sus recursos en 
el Sistema de Ahorro para 
el Retiro contenidos en 
las Afore. “"Amafore mani- 


fiesta su voluntad de diá- 
logo en cualquier política 
a favor de los trabajadores 
mexicanos”. 


Ahuyenta a clientes de comercio 
electrónico las fallas en entregas 


En México, 80 por ciento 
de los compradores por 
Internet considera no vol- 
ver a adquirir una misma 
Marca si tiene un mala ex- 
periencia en la entrega del 
pedido, informó Fedora 
Cabal, Commercial Leader 
México en Tranciti, startup 
chilena de logística basada 
en tecnología. 


Esta decisión se daría 

en caso de tener malas 
experiencias reiteradas, 
principalmente en casos 
de paquetes retardados, re- 
firió Cabal. Otro problema 
es verificar si la empresa 
ofrece un proceso de devo- 


Una mala experiencia hace que las per- 
sonas desistan en una compra en línea 


lución, si da solución y qué 
tan rápido es el tiempo de 
respuesta, destacó. 

El hecho de no poder entre- 
gar en tiempo y forma afecta 


a las empresas de paquete- 
ría en mayores costos. 

Es necesario que la empresa 
de paquetería tenga caracte- 
rísticas fundamentales para 


En cifras 


as personas que adquieren un artí- 
culo por internet, consideran no volver a 
hacer por la tardanza en recibirlo. 


entregar siempre en tiempo 
y forma. Lo más relevante 
es tener toda la información 
necesaria para la entrega 
antes, resaltó. 

También se requiere opti- 
mizar en un ruteador las 
direcciones, para compro- 
bar que es correcta y tomar 
previsiones para no tener 
problemas en la entrega, 
describió. 

“Debe realizar la ruta lo 
más inteligente posible, 
mapearla para entregar de 
manera idónea y fácil, con 
puntos que estén cercanos 
unos de otros y no perder 
tiempo. 


Turismo internacional 
se impone al superpeso 


A pesar de que el peso 
mexicano se encuentra en 
su nivel más fuerte desde 
2015, México captará este 
año los mayores ingresos 
de divisas en la historia del 
turismo, estimó este vier- 
nes el titular de la Secre- 
taría de Turismo (Sectun), 
Miguel Torruco. 


“Podemos aseverar que 
este año habremos de 
cerrar con alrededor de 
45.2 millones de turistas 
internacionales y con una 
derrama sin precedente en 
la historia de nuestro turis- 
mo, de 33 mil 475 millones 
de dólares con un peso 


fortalecido y sin necesidad 
de la tradicional devalua- 
ción”, dijo al dar a conocer 
los resultados del Tianguis 
Turístico México 2024 que 
será el último del sexenio. 
Expertos coinciden en que 
el superpeso resta com- 
petitividad a los destinos 
mexicanos contra los del 
resto del mundo pues los 
vuelve más caros para los 
turistas extranjeros, ya que 
deben gastar más dólares 
en su desplazamiento 

y estancia en territorio 
nacional. Al cierre del 
sexenio pasado, el tipo de 
cambio estaba en 20.40 
unidades por dólar y esta 


ino esmae as De ipales 
fuentes de ingresos para el país 


semana llegó a tocar 16.26, 
una apreciación de más 
de 20% o cuatro pesos 
desde que comenzó esta 
administración. 

El secretario de Turismo 
se comprometió a trabajar 
con el equipo de transi- 
ción del nuevo gobierno 
federal. “Nos hemos 
comprometido a que 
cuando exista el equipo 
de transición, el equipo 
de trabajo del partido 


Millones de turistas internacionales se 
espera visiten el país este año, según la 
Secretaría de Turismo. 


ganador, entregaremos 
los manuales operaciona- 
les para que continúe la 
inclusión en las diferentes 
modalidades del Tianguis 
Turístico”, indicó. 


Para aprovechar el "mexi- 
can moment”, miembros 
de la American Chamber 
(Amcham), Capítulo 
Noreste, urgieron en 
trabajar para mantener 
sin cambios que afec- 

ten el Tratado México, 
Estados Unidos y Canadá 
(T-MEO), en una mayor 
integración de las cadenas 
de valor y en el impulso 
de la regionalización den- 
tro de Norteamérica. 


Lorenzo Barrera, presiden- 
te ejecutivo del Consejo 
Grupo Financiero Base 

y quien asumió ayer la 
presidencia de la Amcham 
en el noreste, dijo que en 
este momento histórico y 
sin precedentes, se deben 
defender políticas que 
promuevan la competiti- 
vidad en una agenda que 
fortalezca el comercio y la 
relación de socios. 
“Estamos creando el 
“mexican moment en 
Norteamérica... y hoy más 
que nunca tenemos retos 
sin precedentes”, afirmó. 
“Buscamos crear un 


El TN MEC forma parte vital del nears- 
horing con las grandes economías 


Urgen a aprovechar 
el “mexican moment' 


Ahora todo se está 
moviendo de manera 
regional, y por ello 
dentro del bloque de 
Norteamérica es nece- 
sario crear enfoques 
regionales, como por 
ejemplo, la forma en que 
se está haciendo aquí en 
el noreste. 


ambiente de negocios 
que fomente el desarrollo 
de negocios, a través de la 
promoción de la creación 
de empleos y un continuo 
crecimiento de la econo- 
mía”. Durante la edición 
51 de la Asamblea General 
de Socios, Barrera señaló 
que parte de esos retos 
implican que durante 

la revisión del T-MEC 

no haya modificaciones 
que puedan afectar el 
comercio. 


asumió en octubre de 2019. 
Como respuesta a su reelec- 
ción, la búlgara dijo sentirse 
“agradecida”. “Somos y 
seguiremos siendo una línea 
de transmisión de buenas polí- 
ticas para nuestros miembros y 
continuaremos esforzándonos 
por ser un lugar más eficaz, im- 
Cisivo y acogedor para que los 
países se reúnan para abordar 
los desafíos globales”, escribió. 


respuesta sin precedentes” del 
FMI a "una serie de importan- 
tes crisis globales”, señaló el 
comunicado, que agregó que el 
directorio del FMI "recibe con 
agrado su énfasis constante” 
en la “estabilidad macroeconó- 
mica y financiera”. 

Georgieva, de 70 años, fue la 
única candidata que se presen- 
tó al puesto de directora ge- 
rente del Fondo, un cargo que 


Georgieva es reelegida como 
directora gerente del FMI 


El directorio ejecutivo del 
fondo tomó la decisión de 
renovar el “ágil y fuerte” lide- 
razgo de Georgieva, de origen 
búlgaro, por un periodo de 
cinco años, resaltó el escrito. 
La economista "lideró la 


La economista Kristalina 
Georgieva fue reelegida el 
viernes por unanimidad como 
directora gerente del Fondo 
Monetario Internacional (FMD 
para un segundo mandato, 
según indicó la organización. 


búlga- 
ra seguirá al frente del 
organismo mundial 
Pr o TAR 
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Es más que evidente que 
en los últimos años en- 
fermedades como la obe- 
sidad, diabetes e hiper- 
tensión se han disparado 
considerablemente en Mé- 
xico. Esos problemas de sa- 
lud justamente van ligados 
a la poca actividad física 
que realizan las personas. 


Sólo el 39,8% de la po- 
blación mayor de 18 años 
realizó algún tipo de acti- 
vidad física (de moderada 
a intensa) en 2023, según 
los datos del Módulo de 
Práctica Deportiva y Ejer- 
cicio Físico publicados 
por el Instituto Nacional 
de Estadística y Geografía 
(Inegi). Las cifras retratan 
uno de los peores niveles 
de ejercicio desde que dio 
inicio esta medición, y slo 
tiene un registro más bajo 
en 2020, cuando inició la 
contingencia sanitaria por 
la pandemia de Covid-19 
en el país. 


Los motivos o pretextos 
para no realizar ningún 
tipo de actividad física son 
variopintos, pero la mayo- 
ría va en un mismo senti- 
do. 48,7% dijo que la falta 
de tiempo es el principal 
motivo por el que dejó de 
realizar algún deporte, se- 
guido del cansancio por 
el trabajo con 25,8% y los 
problemas de salud con 
16,3%. Solo 3,4% de los se- 
dentarios admitió no hacer 
ejercicio por pereza. 


Tomando en cuenta los 
porcentajes, no es ninguna 
sorpresa México sea así el 
país con más casos de dia- 
betes y el segundo en obe- 
sidad entre los miembros 
de la OCDE, donde cuatro 
de cada diez mexicanos 
padece de algún tipo de so- 
brepeso. Adicionalmente, 
la ausencia o falta de acti- 
vidad física en las mujeres 
sitúa a las mexicanas como 
la población más obesa en 
el mundo, por encima de 
las estadounidenses. Por 
si fuera poco, el sedenta- 
rismo o inactividad física 
es el cuarto factor de riesgo 
de mortalidad en el mun- 
do, debido a que está aso- 
ciado con el desarrollo de 


BIENESTAR 


Mexicanos se alejan de 
las actividades físicas y 
las enfermedades 

se incrementan 


| PORCENTAJE DE ACTIVIDAD 
l MEXICANOS EN LOS ÚLTIMOS AÑOS 


CONSEJOS PARA DEJAR LAS EXCUSAS 
Organízate: revisar en qué se 


van las horas. 


A partir de eso, redefinir 
prioridades. 


Buscar un compañero. 


Invitar a un amigo o inclusive 
a tu pareja, es un plus para 


romper el sedentarismo. 
Hacer ejerc 


y divertido. 


Busca un lugar 
conveniente. 


Un gimnasio 
o parque 
cercano del » 
trabajo o 

universidad 

es ideal para 
ejercitarse. Habilitar un 
espacio en casa también 
funciona. 


enfermedades crónicas no 
transmisibles (ECNT). 


Para ir erradicando ese 
problema, la OMS aconseja 
que lo ideal para mejorar la 
salud es realizar al menos 
150 minutos de actividad 
física aeróbica moderada a 
la semana; es decir, 30 mi- 
nutos diarios o 15 minutos 
con actividad aeróbica vi- 
gorosa, o bien una combi- 
nación de ambas. 


io junto contra 
persona será más llevadero 


Según la página del Go- 
bierno de México, en el ám- 
bito escolar, es indispensa- 
ble que dentro del proceso 
educativo se incluya el jue- 
go, el deporte y la recrea- 
ción, ya que contribuyen a 
formar hábitos para que ni- 
ñas, niños, adolescentes y 
jóvenes disfruten una vida 
activa y saludable. 


En el caso de las perso- 
nas de la tercera edad, es 


RIESGOS 
Obesidad. 


Enfermedades del corazón, 
incluyendo enfermedad 
A coronaria e infarto. 


( N Presión arterial alta. 


Í 


importante realizar activi- 
dad mediante movimien- 
tos corporales planeados, 
estructurados y repetiti- 
vos; esto ayuda a sus ca- 
pacidades biomotoras 
como fuerza, resistencia, 
flexibilidad, elasticidad y 
velocidad. Además, contri- 
buye a controlar y prevenir 
enfermedades, refuerza su 
autonomía, autocuidado e 
independencia y disminu- 
ye la necesidad de cuida- 
dores familiares. 


Por otra parte, el prepara- 
dor físico, Jesús Rodríguez, 
comenta que la actividad 
física también ayuda a la 
adecuada función cardíaca 


Colesterol alto. 
= Accidente cerebrovascular. 


Síndrome metabólico. 
Diabetes tipo 2. 


Ciertos tipos de cáncer, 
incluidos los de colon, seno 
y de útero. 


y capacidad respiratori. 
disminuye el estreñimien- 
to y fortalece músculos, 
huesos, ligamentos y arti- 
culaciones. 


“Hacer mínimo 15 mi- 
nutos de ejercicio al día es 
un regalo para tu cuerpo, 
ya que mejora la circula- 
ción y favorece la oxige- 
nación para la producción 
suficiente de neurotrans- 
misores que, a su vez, im- 
pactan de forma positiva 
en las capacidades cere- 
brales como pensamiento, 
razonamiento y estado de 
alerta. Además estabiliza el 
ciclo de sueño y el estado 
de ánimo”. 


La Dirección de Estrategias 
y Desarrollo de Entornos 
Saludables de la Dirección 
General de Promoción 

de la Salud recomienda 
que el ejercicio constante 
y progresivo es una 
actividad esencial para 
mejorar la calidad de vida. 


El profesional en activi- 
dad física, reconoce que 
hay millones de personas 
que se levantan muy tem- 
prano para ir a trabajar y 
terminan saliendo cuando 
ya está oscuro, pero ante 
eso. Jesús confiesa que. 
con tan solo trotar o cami- 
nar de un lugar a otro sirve 
para mantenernos sanos. 


“Podemos acondicionar 
la casa, podemos hasta 
en el propio trabajo ha- 
cer pequeñas rutinas de 
ejercicio. Es importante 
mantenernos en constan- 
te actividad. Muchas veces 
buscamos pretextos para 
no activarnos y caemos en 
el sedentarismo”. 


Aunque el ejercicio es 
la actividad vital para te- 
ner un cuerpo sano, la 
realidad es que también 
se necesita una dieta ba- 
lanceada y un rechazo a 
alimentos con grasas sa- 
turadas, sal o azucares. 


Enfermedad renal crónica afecta 
a 13 millones de personas 


La Enfermedad Renal 
Crónica (ERC) en México- 
afecta a alrededor del 12 
por ciento de la población 
mexicana, lo que equivale 
a más de 13 millones de 
personas adultas, de acuer- 
do con estimaciones de la 
Secretaría de Salud. 


De esos 13 millones, más 
del 40 por ciento tiene 
diabetes, lo cual incre- 
menta el riesgo de tener 
complicaciones renales, 
junto con la aparición de 
trastornos cardiometabóli- 
cos, expresó Rafael Valdez, 


Mexicano de Investigacio- 
nes Nefrológicas (IMIN). 


La Enfermedad Renal 
Crónica en etapas tem- 
pranas suele no presentar 
síntomas, situación que 
ocasiona que los pacientes 
que la padecen tengan 
una esperanza de vida 
reducida, con una pérdida 
promedio de 25 años en 
etapas avanzadas, en com- 
paración con las personas 
con una función renal 
normal. 


Y es que los sistemas 
Cardiovascular, Renal y 


Metabólico, conocidos 
como CRM, están inter- 
conectados y, en conse- 
cuencia, el deterioro de 
cualquiera de estos puede 
promover el mal funciona- 
miento del otro de forma 
crónica o aguda, dando 
como resultado la pro- 
gresión de enfermedades 
relacionadas como la ERC, 
la diabetes tipo 2 y la insu- 
ficiencia cardiaca, lo que a 
su vez aumenta el riesgo 
de muerte cardiovascular e 
insuficiencia renal. 


La situación es más grave 
en México que en otros 


Las personas con 
diabetes, hipertensión 
arterial, enfermedades 
cardiovasculares y 
obesidad tienen un mayor 
riesgo de desarrollar ERC 
por lo que deben 
realizarse análisis 
médicos periódicos. 


países, en términos ge- 
nerales, la prevalencia de 
Enfermedad Renal Crónica 
(ERC) es del 10 por ciento 
de la población mundial, 
en tanto que el país se 
ubica en 12 por ciento. 
respectivamente. 
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La situación es más grave en 


México que en otros países 


ilícito de precursores esencia- 
les y sustancias químicas de 
uso dual para la elaboración 
de drogas sintéticas. 


dinado entre Cofepris, Semar 
y ANAM, teniendo como 
pilares la seguridad nacional y 
la protección a la salud. 

La dependencia sostuvo que 
la transformación estructural 
de las instituciones que se 
rigen por la protección de 

la integridad y la salud de la 
población no se logra con 


presidente del Instituto 
4 TT Y Inicia operaciones Comisión de 
>, Laboratorios de Seguridad Nacional 


~ El Laboratorio Nacional de 
Referencia de la Comisión Fe- 
deral para la Protección Contra 
Riesgos Sanitarios (Cofepris), 
fue designado como Laborato- 


En un comunicado, la Secre- 
taría de Salud informó que 
lo anterior es parte de las 
acciones establecidas, que 
da sustento a la creación de 


tancias, integrado también por 
los laboratorios homólogos de 
la Secretaría de Marina-Arma- 
da de México (Semar) y de la 


Se busca enfrentar el Agencia Nacional de Aduanas 


- tráfico lícito depre rio de Seguridad Nacional, con de México (ANAM), para aten- la Comisión Intersecretarial acciones aisladas, individua- 
quta lo que se suma a la plataforma der con mayor eficacia el de- de Laboratorios de Seguridad les y desde una perspectiva 
— uc 


del Sistema Integral de Sus- safío que representa el tráfico Nacional, para el trabajo coor- institucional. 
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COROLARIO 


Arturo Ballesteros 


Vaya viernes que se tuvo con la mañane- 
ra del Presidente, el escándalo que salió a 
relucir del ex Ministro y Presidente de la 
SCJN, Arturo Zaldívar y que semana, en lo 
local, ante la denuncia del PAN y PRD, para 
que tribunales “tumben” las candidaturas 
de la Coalición de MORENA y aliados, Jun- 
tos Sigamos Haciendo Historia". 


ZALDÍVAR 

Vaya golpe e investigación ordenada nada 
más y nada menos, por la presidenta de 
la SCJN, Norma Piña, ante una denuncia 
anónima, pero al parecer bien sustentada 
de las presiones de Zaldívar como Presi- 
dente de la Corte, a través de sus colabo- 
radores, a Jueces y Magistrados de la Ju- 
dicatura Federal, para presionar en fallos, 
suspensiones sobre todo en obras priori- 
tarias del gobierno federal. 

Se menciona en la denuncia a Julio Sche- 
rer, en ese entonces Consejero Jurídico 
de Presidencia, como el enlace para casos 
como Aeropuerto de Texcoco Tren Maya, 
AIFA, Leyes de Hidrocarburos, el caso Ro- 
sario Robles, favorecer y perjudicar a gru- 
pos empresariales, INFONAVIT etc... 

Con esto uno entiende el porque quieren 
eliminar el derecho de Amparo, a los ciu- 
dadanos, aprobado esta semana y que sea 
votado y que pasara por mayoría simple, 
y obviamente, habrá por parte de la opo- 
sición, una controversia ante la SCJN, que 
por cierto están a un nuevo ministro, en 
octubre o noviembre, se vence el termino 
de otro, para ahora sí, con otro, si les sale 
el plan C, hacer lo que les venga en gana. 
Y por eso la reforma judicial para que el 
“pueblo” elija a ministros, para que los 11 
sean de un solo partido, una Corte ideo- 
lógica, nomás vean el papel de la Minis 
tra, Lennia Batres y lo que nos espera, si 
logran la mayoría calificada, que hoy por 
encuestas no se da, pero nada se sabe el 
día “D”, viene una elección de estado. 
Pero el detalle de la denuncia, no termino 
ahí, desde Guadalajara, el mismo viernes, 
en entrevistas con Ciro Gómez Leyva y 
Joaquín López Dóriga, una Magistrado 
Colegiada, Elba Sánchez Pozos, confirmó 
que la denuncia presentada contra Zaldí- 
var es “válida y auténtica” y que no tiene 
nada que ver trasfondo político. 

Y que ella misma, esta semana, interpon- 
drá denuncia, del acoso y hostigamiento 
que recibió de parte de Zaldívar y su equi- 
po, ante denuncias de irregularidades que 
había en la Judicatura, en donde daba se- 
ñales de todo y nombre de colaboradores, 
y que obviamente, Zaldívar no la recibió. 
Fue mandada a Tribunales de Culiacán, le 
rebajaron el sueldo, etc.... entre otras co- 
sas, el detalle, que en la entrevista con los 
precitados periodistas, Sánchez Pozos, 
saco a relucir el nombre de Gustavo Salas 
Chávez, de quien dijo, literal, hoy trabaja 
en el norte, en un gobierno estatal y quien 
fue uno de los primeros que la presionó. 
Salas Chávez, es el actual Fiscal de Justi 
cia del Gobierno de Sonora, de quien ob- 
viamente, debe haber una reacción esta 
semana, ante los dichos de la Magistrada 
estaremos atentos. 


MAÑANERA 

La mañanera del viernes con AMLO se 
puso buena, al salir a relucir Sonora, ante 
cuestionamientos de la periodista, Reyna 
Haydee Ramírez, en donde salió a relucir 
el Gobernador Alfonso Durazo y por pri- 
mera vez en una mañanera, y en tiempo 
electoral, el Presidente hizo mención de 
Manlio Fabio Beltrones. 

El Presidente hizo alusión y apeló al buen 
juicio de los sonorenses, tienen un buen 
gobierno, un buen Gobernador, Alfonso 
Durazo, y que a Manlio lo respeta y punto. 
Ojo, el Presidente no se anda con medias 
tintas cuando quiere rajarle, cuestionar 


ESCÁNDALO ZALDÍVAR..SHEINBAUM 
LLEGA A SONORA... ¿SE CAERÁ COALICIÓN? 


O atacar a personajes, sin distingo y los 
tacha de todo, y tuvo un trato respetuo- 
so con Beltrones, quien le entiende a 
la política y esta semana se solidarizó 
ante los hechos sucedidos en Ecuador, 
la irrupción de militares en la Embajada, 
que se acuerdo a Convención de Viena, 
son consideradas suelo del país, en este 
caso México, aunque cuestionó la política 
exterior de México, y hay que cambiarla 
desde el Senado para recuperar liderazgo 
continental. 

Así pues, Manlio recibió trato respetuo- 
so del Presidente, sabedor este de que 
el político sonorense ya tiene un escaño 
en el Senado, y que se hará política con 
sus pares, a ver si lo entiende una candi- 
data, adversaria política, Célida López, se 
le va encima, vituperios y hasta lo quiere 
“jubilar”, engaña y miente al electorado, 
Manlio va al Senado y Lilly Téllez tam- 
bién, porque en cuanto a la elección sólo 
falta saber si llegarán por mayoría relativa 
o primera minoría. 


DEMANDA ¿SE CAERÁ COALICIÓN? 
La semana pasada hicimos un comenta- 
rio y señalamiento de lo que se vendría 
contra la Coalición de MORENA, de que 
tendrán problemas por no cumplir con 
los registros de planillas en tiempos y for- 
mas, lo cual se confirmó PAN y PRD, inter- 
pusieron denuncias ante el TEE. 

El periodista y amigo, Arturo Soto Mun- 
guía, da pormenores detallados de lo que 
sucederá si se cae, para no entrar en mu- 
chos detalles y cuestiones técnicas. 

El caso es que MORENA y aliados pidieron 
una prórroga para completar planillas, lo 
solicitaron otra y finalmente una tercera 
más, y creo que ya a destiempo todo, vio- 
lando normatividad, según argumentos 
jurídicos de la oposición, argumentaron 
inconsistencias, incluso, vendrá otra, o 
va en esa, ya que, para la Alcaldía de Her- 
mosillo, hubo registro en “línea” y luego 
presencial a los días, una como MORENA 
y otra como Coalición. 

Para algunos actores de MORENA, con- 
sultados, todo está bien, pero se dejaron 
venir abogados de México, para ver el 
asunto, Oo sea hay nerviosismo, la oposi- 
ción entiende, ya consultados también, 
están conscientes que el TEE los va a “ba- 
tear” y la confianza la tienen depositada 
en el TEPJF, con sede en la Sala de Guada- 
lajara, Jalisco. 

Por cierto, más tardó el presidente del 
IEE, Nery Ruiz, de señalar en entrevista, 
que todo estaba bien, que había antece- 
dentes que favorecían al PAN y “Izas! que 
les cae otro recurso, inconformidad, por 
supuestas parcialidad del tatuar del órga- 
no electoral local, así que subió de tono, 
candente la cosa, previo al inicio de cam- 
pañas locales el próximo día 20. 

También se señala, en la denuncia, una 
sobrerrepresentación en candidaturas co- 
munes y coaliciones, que debería andar 
por ley, en un 25%, y al parecer Morena 
y aliados andan pasando el ¡90 %i, en fin, 
hay otros tecnicismos. 


¿QUÉ PASARÁ? 

Bueno, toda vez que las denuncias lle- 
guen a la Sala Regional del TEPJF en Gua- 
dalajara y los Ministros resuelvan, sólo 
hay de 2 sopas; todo está bien, se quedan 
las cosas como están, la Coalición y candi- 
daturas comunes se quedan como están, 
MORENA y aliados juntos en Alcaldías y 
diputaciones locales. 

Ahora, si Magistrados resuelven, oigan 
sí, la Coalición violó leyes, normas, pro- 
cedimientos, y no va y se cae, pues se 
les complica, no tanto a MORENA, aun- 
que le pega peor más a los aliados: PT, 
PV, PES, NUEVA Alianza, porque tendrán 
que nombrar candidatos para alcaldías y 
diputaciones... ¡solos! Y su fortaleza y so- 
brevivencia es estar aliados a MORENA. 
Dicho en otras palabras, solos, difícil for- 
mar planillas y que logren el 3% para no 


perder el registro, así de difícil se pondrán 
las cosas y más parejo para la Coalición 
Fuerza y Corazón por México, que agluti- 
na al PRI-PAN-PRD. 


CLAUDIA 

Estuvo de visita 2 días por Sonora la can- 
didata Claudia Sheinbaum, primeramen- 
te el jueves en San Luis, donde el detalle, 
más que el mensaje, fue a que fórmula al 
Senado le dio más “shampoo” de cariño, 
Lorenia Valles-Heriberto Aguilar o Célida 
López-Froylan Gámez. 

También, creo, y por eso abonará a la 
confusión, es que Sheinbaum señaló que 
para ganar el Plan C, voten por las dos fór- 
mulas o cualquiera, para ganar la primera 
minoría, pero pueden, el 2 de junio, mu- 
cha gente, que no le entiende, “cruce” las 
2 fórmulas, y será inválido el voto, y esta 
preocupación me la hizo ver un personaje 
importante del movimiento, con esto de 
las 2 fórmulas, va a dispersar el voto, y en 
la otra esquina va Manlio y esto lo están 
desestimando, al igual que el grave error 
de no cumplir tiempo y forma planillas. 
NO me cabe la menor duda, grave el error 
del equipo jurídico de MORENA, el estar 
pidiendo prórrogas, y en el caso de Her- 
mosillo, cuando tienen un asesor Fran- 
cisco Javier Zavala, quien fue Consejero 
y presidente del CEE, hoy IEE y PC, que 
se supone le entiende, grave y craso error 
¿Sobrados ¿Arrogancia y soberbia? ¿Con- 
fiados en el IEE y TEE? Puede ser peor, 
asunto llegará finamente al Tribunal Fe- 
deral. 

Ayer sábado, Sheinbaum en Hermosillo, 
rueda de prensa y evento en la Plaza Emi- 
liana Zubeldía, para irse luego a Empalme 
y Etchojoa, encuentros con el pueblo, la 
base de MORENA, ahí donde están los 
wotos y los programas sociales, que es la 
fortaleza de la 4T. 

Los programas sociales los crearon PRI y 
PAN, pero López Obrador los perfeccionó, 
incrementó, se fue con los de “abajo” que 
son millones, y hoy los resultados, la cru- 
da realidad. 

Aquí en la entidad, por ejemplo, por aque- 
Ilo de la importancia del voto de jóvenes, 
el Programa de Becas del Gobierno de Al- 
fonso Durazo, uno de los más grandes y 
dispersos, y hay que reconocer que, mu- 
chos de ellos, beneficiarios para seguir 
en escuela, como también el de Jóvenes 
Construyendo el Futuro, muy probable- 
mente voten por MORENA. 

La Fuerza de la oposición, la Clase me- 
dia. y los sectores productivos, hoy muy 
golpeados por la 4T, sobre todo el sector 
agropecuario, yo me pregunto ¿Producto- 
res de granos del Yaqui y Mayo, se van a 
levantar el domingo 2 de Junio, junto con 
familia a votar por MORENA? 

Son 22 mil productores del DDRY y 11 mil 
del Distrito Mayo, quienes por cierto, ya 
se quedaron sin agua para riegos, hoy del 
Oviachic con bombas, sacando agua, para 
dar algo de riego a perenes, pero ya en 
unos días más se cerrará, para lo que que- 
de. sea para consumo humano. 

Y no habrá apoyo para productores de 
Trigo, así que a finales de este mes inician 
cosechas, el dólar barato, por aquello de 
exportaciones y a ver como vienen los 
rendimientos, quizás el último ingreso de 
este ciclo, año y si no llueve verano, pues 
hasta el otro, sólo podrán sembrar quie- 
nes tengan pozo, así las cosas. 


VUELO 

LO que sí. y quedó registrado, previo a 
su llegada a Hermosillo, el viernes por la 
noche, Claudia Sheibaum y Epigmenio 
Ibarra solos en la sala de espera del Ae- 
ropuerto de Tijuana y antes de abordar 
el avión, muy raro, una candidata presi- 
dencial, ignorada, para un autógrafo, una 
selfie, un saludo...nada, ahí está el video, 
quedara para el registro. 

A Xóchitl le va diferente en Aeropuertos 
y a donde vaya, todos se le acercan, y ella 


gustosa, alegre. receptiva, con todo y re- 
conocer que ha tenido una semana difícil 
post debate. 

No le fue muy bien en el ITAM y la IBERO, 
le cuestionaron a los dirigentes naciona- 
les de los partidos que la arropan y ella 
responde que es candidata ciudadana, y 
sí cometió un yerro, con esa declaración 
de que si a los 60 no tienes casa o patri- 
monio, eres un “guey” aunque la quiso 
componer, que llevaba dedicatoria para 
Sheinbaum, porque ella tiene casa propia 
y Claudia, de renta. 

No es que esté mal Xóchitl, ni nadie que 
tenga casa y patrimonio, para eso se tra- 
baja, pero hay muchos que no se les ha 
dado la oportunidad, ni medios para lo- 
grarlo y no por ello son “gueyes”. en fin, 
estamos en campaña, hay aciertos, erro- 
res y hay que superarlos, le queda un mes 
y fracción a la hidalguense para ir por in- 
decisos, y que salga la clase media a vo- 
tar, necesitan casi el 70 % votos padrón, 
contra lo que se viene, toda la maquinaria 
de MORENA. 


LAMARQUE 

SE separa del cargo, Javier Lamarque, el 
próximo día 20, 45 días, para hacer cam- 
paña por la reelección, que hoy por la 
marca, la tiene segura, a ver que dicen los 
cajemenses. 

¿Qué deja previo a su salida? Uno de los mu- 
nicipios más inseguros, ya no de, Sonora, 
de México, con una policía desmoralizada, 
a la que en su última sesión de Cabildo se 
les dio por unanimidad, aumento de suel- 
do, que previo a esto, le costó la vida a una 
agente, que tuvo el valor civil de encararlo 
por las condiciones de trabajo que tenían y 
se ordenó darle “infiernillo”, hoy, postmor- 
ten, homenaje para ella. 

Una administración con el sello de opa- 
cidad, no hay licitaciones, 90% de obras 
por adjudicación directa, un organismo 
operador OOMAPASC, saqueado, y no de 
ahora y un largo etc...de irregularidades. 
Las últimas, pues si usted tiene lote en el 
Panteón Del Carmen, pues vaya y cheque. 
quizás este vendido y ya ocupado, en Ser- 
vicio Públicos, funcionarios han reven- 
dido lotes, ya hay denunciaos de varios 
afectados ¿Y la Contraloría? como todas, 
bien gracias. 

Por cierto, circula y profusamente, por 
grupos de Whatssup . un audio, donde la 
primera pareja del Ayuntamiento, hablan 
y se cuestionan, sobre todo ella, el uso 
de celular para tocar temas, es la voz de 
ellos, me queda claro, a menos que sean 
unos perfectos imitadores que lo hicieron 
o inteligencia artificial. 

Hablan sobre 15 millones que deberían haber 
llegado para obras y que fueron a dar (me los 
lleve) ya no hables ni les digas nada a “ellos”... 
¿Quiénes son ellos? y esto supuestamente, es 
un desvío de recursos, que debería atender la 
Contraloría, pero pues como no hay denun- 
cia, ni la habrá, en fin, veremos si hay una 
aclaración del Edil a esto. 


ALCALÁ 

Presentó su planilla, Luis Armando Ál- 
cala, candidato Alcaldía, Coalición, PRI- 
PAN-PROD, va Sara Martínez, Myrna López, 
Marta Parada, Raúl Ayala, Roberto Cam- 
pos, entre otros ¿Difícil? sí, ¿imposible? 
no, veremos el desempeño estrategia. 


AFORES 

Mañana lunes se dictamina, van por las 
AFORES, cuentas individuales de perso- 
nas de 70 a 75 años, inactivas, son miles 
de millones, para crear, junto con ¿Utili- 
dades? Del Tren maya, Mexicana, (una 
falacia) Fondo de Pensiones Bienestar, 
sin reglas de operación, Consejo, nada, ya 
no hayan de donde agarrar dinero, a la si- 
guiente Presidenta, le espera un país; sin 
dinero, endeudado, con déficit fiscal ¿De 
dónde para cumplir tanta promesa?. 
Correo: arturoballesterosOhotmailLcom 
X; GABNSS 


Agua 
con aceite 
Jorge Triana 


En la Ciudad de México, en la alcaldía 
Benito Juárez, casi medio millón de per- 
sonas se enfrentan a una crisis de agua 
que pone en riesgo su salud y bienestar. 
Desde finales de marzo, los ciudadanos 
han reportado un intenso olor a gasolina 
emanando de sus grifos, situación que el 
gobierno de la ciudad ha negado tajante- 
mente en repetidas ocasiones. 


A pesar de que el gobierno aseguró que la 
calidad del agua en la zona era adecuada, 


los reportes de mal olor y problemas de 
salud asociados, como dermatitis, náu- 
seas y trastornos gastrointestinales, nun- 
ca cesaron. 


Ante la presión de los vecinos, a Martí Ba- 
tres, jefe de gobierno de la Ciudad de Mé- 
xico, no le quedó más remedio que acep- 
tar la existencia de esta crisis y reveló que 
el agua provenía de un pozo contamina- 
do con una sustancia de “la familia de los 
aceites y los lubricantes” ubicado en la 
colonia Alfonso XIII. La autoridad tardó 
más de una semana en reaccionar; duran- 
te este tiempo, tanto personas como mas- 
cotas estuvieron expuestas a esta agua 
contaminada. 


El pozo fue aislado por el Ejército y per- 
sonal de Pemex; sin embargo, los ciuda- 
danos siguen en zozobra, ya que nadie 


les ha informado sobre la causa real de 
la contaminación. La ayuda del gobierno 
se ha limitado a distribuir garrafones de 
agua, sin dar más información. 


Para sorpresa de nadie, López Obrador 
ha desestimado el asunto. Aseguró que 
el problema está resuelto, y señaló que 
el tema se exagera y que existe manipu- 
lación por los tiempos electorales que 
vivimos. 


La gravedad de la contaminación del agua 
en la Ciudad de México se ha convertido 
en una crisis palpable y Benito Juárez es 
solo el ejemplo más reciente. 


Es imperativo que las autoridades pro- 
porcionen respuestas y soluciones con- 
cretas, y no solo excusas o negaciones. La 
salud de medio millón de personas está 


en juego, y continuar ignorando o mini- 
mizando el problema solo evidencia una 
negligencia inaceptable. 


La Ciudad de México merece transparen- 
cia, responsabilidad y acciones inmedia- 
tas para asegurar que el derecho al acceso 
a agua segura y limpia sea respetado. No 
más mentiras, no más espera. La certeza 
y la seguridad no pueden ser opcionales. 
Sea cual sea el desenlace de esta crisis del 
agua contaminada en la Ciudad de Méxi- 
co, queda claro que no se trata solamente 
de un fallo operativo, también es un fallo 
moral. Es hora de que aquellos en el po- 
der se hagan responsables y trabajen para 
quienes les han confiado su bienestar. La 
buena noticia es que ya se van y que el 
cambio viene. 


Diputado federal 
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El debate soy yo 


Amador Narcia 


La ganadora indiscutible del debate fue Claudia 
Sheinbaum, pero del postdebate lo fue el presidente 
López Obrador. La doctora ganó simplemente por- 
que no perdió. 


Su archirrival le disparó balas de salva y no hizo ninguna 
revelación pues todo ya se conocía en redes. Se distrajo, 
se puso nerviosa y descuidó su desempeño, batalló por 
cerrarse el saco y gesticuló de más. Incluso, se veía mal 
maquillada. 

Se le olvidó que estaba en vivo en una transmisión 
de televisión. 

A cada señalamiento a la doctora, volteaba para ver su 
reacción, mientras que Claudia Sheinbaum veía a la cá- 
mara y la ignoraba, dejando en claro que no es de la es- 
tatura de su vida. 

Es bien sabido que los votantes se mueven por per- 
cepciones, más por lo que parece que por lo que es 
en realidad. 

Por eso es tan relevante que se dice después y quien lo 
dice. En este caso, no hubo sutilezas. 

Si bien es cierto que el lunes el Presidente reaccionó mo- 
deradamente: “Bien, todo en calma, todo bien, requete- 
bién”, el martes fue otra historia. 

Debió escuchar otras opiniones y cambió su ecuanimi- 
dad por furia. 

El tema central fue que Claudia Sheinbaum convalidó 
con su silencio evaluaciones negativas para el gobierno 
lópezobradorista, que el público incluyó en las pregun- 
tas que envió para que se las hicieran a las candidatas y 
el candidato. 

Visiblemente molesto, el Presidente reprochó: 


“Y, ¡qué mal estamos en salud, sin reconocer abso- 
lutamente nada!, ¡qué mal en educación!, ¡qué mal 
en todo! Aún así no nos pudieron dejar mal —yo no 
estoy hablando de partido— lo que se ha hecho en el 
combate a la corrupción. 


No fueron capaces de hacer distinciones, todo fue a 
tabla rasa, las preguntas. Recuerdo una: ¿cómo hacerle 
para enfrentar la gran corrupción que persiste, que viene 
desde no sé que gobierno, pero ahí está? ¡Como si noso- 
tros fuésemos iguales, si no nos hubiésemos dedicado 
por completo a desterrar la corrupción! ¿Cómo no va- 
mos a ser distintos?”. 


Desde el lunes, los químicamente puros habían manda- 
do publicar: “¡Claro que tengo padre!” sostenía la adora- 
da mano: si no, ¿cómo estaría yo aquí?”, en directísima 
alusión a Sheinbaum a quien así reclamaban que pare- 
ció olvidar a quien la puso donde está para ser la próxi- 
ma Presidenta de México. 


El miércoles, un día después de que el Presidente se des- 
coció, sin ningún pudor, le volvieron arecetar: “Fue tanta 
la preocupación por ganar la batalla, que se olvidaron de 
los logros conseguidos por un fuerte liderazgo y muchos 
y leales profesionales, ¡qué vaya que los hubo!”. (Ayer, el 
Presidente dijo que los medios que vieron una ruptura 
le dieron una interpretación sesgada y de mala fe. Que 
no hay tal, que él la quiere mucho, mucho, mucho) 

La doctora reaccionó en sus siguientes discursos con 
sometimiento absoluto a la voluntad presidencial. Y así 
será hasta que gane la elección el 2 de junio. 

Después, quizás vengan los ajustes y cuando se pon- 
ga la banda tricolor sabremos hasta dónde está dis- 
puesta a llegar. 


Pero siempre estará volando el zopilote arriba de su ca- 
beza, dispuesto a recordarle quién sigue mandando en 
el país. Y si el destino o la voluntad divina no lo quieren 
así, no faltarán los apuntados para regateárselo. 

Monitor republicano 

Ni como ayudarle a Xóchitl Gálvez: “si a los 60 años no 
has podido hacer un patrimonio eres bien gúey”. 


Si eso nos dice a los votantes cuando está en campaña 
electoral, cuando se espera que nos baje el sol, la luna y 
las estrellas, ¿qué podríamos esperar después? 

Bueno, hay a quien le gusta que lo madreen. 
anarciaeOgmail com 
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La violencia eclipsada por 
las disputas electorales 
María Elena Morera 


En estos días, mientras las redes están incendiadas 
por querer discernir quien ganó el debate y el presi- 
dente entretiene al país con clases de historia y man- 
tiene su intervención ilegal en el proceso electoral, un 
tema crucial permanece en las sombras del eclipse: la 
persistente y devastadora ola de violencia que azota 
al país. Con los reflectores centrados en las estrategias 
de campaña y las promesas políticas, es fundamental 
reconocer que las fuerzas del crimen amenazan con 
influir de manera determinante en los resultados 
electorales del 2 de junio. 


Ya no hay duda que este sexenio terminará con al- 
rededor de 200 mil homicidios, entre ellos más de 
2,400 policías asesinados, además de miles de perso- 
nas extorsionadas, secuestradas y desaparecidas. Adi- 
cionalmente estamos viviendo el proceso electoral 
más violento en la historia moderna del país. Esto su- 
cede no porque se votará la mayor cantidad de presi- 
dencias municipales en un mismo proceso electoral, 
sino por la proliferación de mercados ilícitos, luchas 
entre grupos criminales por el territorio y la impuni- 
dad rampante. 

De acuerdo con Integralia, de septiembre de 2023 a la 
fecha, se han registrado más de 300 incidentes de vio- 
lencia política. En el mismo periodo en Causa en Co- 
mún hemos contabilizamos 24 aspirantes/candidatos 
políticos asesinados, de estos últimos 18 contendían 
por la presidencia municipal. Desgraciadamente 
todo indica que es el comienzo porque está com- 
probado que el mes anterior a la jornada electoral se 
registran más o menos el 50% de eventos violentos. 
Las terribles amenazas e intimidaciones han provo- 
cado que las renuncias a candidaturas locales ya se 
cuentan por decenas. 


Esta violencia amenaza con socavar la integridad y 
la legitimidad del proceso electoral. ¿Cómo podemos 
hablar de democracia cuando la voluntad popular se 
ve constreñida por el miedo y la coerción de los gru- 
pos criminales? ¿Cómo podemos asegurar elecciones 
libres y justas cuando los candidatos y funcionarios 
son víctimas del crimen organizado? 


Estos han puesto su foco en los candidatos a las pre- 
sidencias municipales para seguir ocupando su poder 
territorial, controlar la seguridad, las finanzas y la obra 
pública. En las zonas más violentas los criminales aten- 
tan contra los candidatos y, debido a la inseguridad, es 
muy posible que por miedo la gente no saldrá a votar. 
La violencia política, el financiamiento de campañas, la 
imposición de candidatos, la movilización o inhibición 
del voto y la intervención en casillas, determinará en 
algunos estados los resultados del 2 de junio. 

Hasta ahora, los estados de Guerrero, Veracruz, Mi- 
Choacán y Chiapas encabezan la lista con más vícti- 
mas de la violencia. Sin embargo, el ataque fatal con- 
tra la candidata de Morena, Gisela Gaytán, en Celaya, 
Guanajuato, muestra que la violencia electoral está 
disparada y muy posiblemente los ataques no solo 
sean en función del control territorial de grupos de 
crimen organizado sino, como lo señala una línea de 
investigación, de criminales al interior del partido. 


Aunque pareciera una broma de mal gusto, justo al 
cumplirse una semana del asesinato de la candidata, 
en la conferencia matutina realizada en Mazatlán, Si- 
naloa, quizá atolondrado por el eclipse, López Obra- 
dor declaró que “hay bastante tranquilidad en el país”. 
También señaló que “ojalá y no haya violencia, ojalá y 
nadie pierda la vida”. Ignorando los 24 asesinatos que 
ya ocurrieron. 


Al parecer en este proceso electoral ya no será posible 
asegurar elecciones libres en todo el país, de lo que 
tenemos que asegurarnos los ciudadanos (que aún 
somos libres) es de salir todos a votar con conciencia 
el 2 de junio, no solo elegiremos a nuestros represen- 
tantes políticos, sino también el tipo de país en el que 
queremos y merecemos vivir. (Colaboró René Gerez 
López) 

Presidenta de Causa en Común 
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La educación en México 
2018-2024 ¿haciadónde? 
Manuel Gil Antón 


Para tener rumbo, es preciso saber dónde estamos. 
Esta administración, luego de un periodo dedicado 
a las modificaciones legales con el fin de lograr una 
nueva reforma educativa —pragmática, no progra- 
mática—, y otro lapso a lidiar con un fenómeno total- 
mente inesperado como fue la pandemia (a través de 
una estrategia de escolarización remota de emergen- 
cia con resultados pobres, sin duda, y muy desigua- 
les también), intentó, al amainar le contingencia, dar 
continuidad inmediata a los procesos pedagógicos 
con el fin de regresar, cuanto antes, a la “normali- 
dad”, sin realizar un balance serio de sus diversas 
consecuencias, ni llevar a cabo algún programa es- 
pecífico que subsanara, en lo posible, los severos 
daños ocurridos en el aprendizaje y la socialización 
que la experiencia escolar implican. A un par de años 
del final del sexenio, se tomó la decisión de impulsar 
un nuevo modo, radical, de hacer las cosas, orien- 
tado por la noción de la Nueva Escuela Mexicana, y 
ponerlo en práctica de una buena vez, en todos los 
grados de la educación básica, sin mediar el tiempo 
suficiente para, al menos, comprender sus implica- 
ciones en la formación docente, la relación con las fa- 
milias y la inercia considerable de la(s) costumbre(s). 


La posibilidad del cambio se fincó en la voluntad y el 
apoyo político a un grupo que resultó dominante en 
la SEP. generoso en adjetivos, parco en el análisis y 
desaseado en los procedimientos, al que respondió, 
en el espacio público, con abundantes adjetivos y 
débiles argumentos a su vez, un sector de exfuncio- 
narios e intelectuales que, en buena medida, fueron 
los constructores del orden educativo previo, inca- 
paz, durante décadas, de propiciar aumento en los 
aprendizajes. 


Enfrentamos un dilema: apostar a una escuela activa 
fincada en la enseñanza por proyectos, sin las con- 
diciones de posibilidad indispensables, o dar conti- 
nuidad a una escolarización tradicional, con claros 
signos de agotamiento, estancada en los resultados 
de sus propias métricas. 


Es como estar en la cornisa de un acantilado, con un 
barranco a las espaldas y un precipicio enfrente. Po- 
cos pasos, en ambos sentidos, conducen a la caída 
sin remedio, ya sea a un pasado estéril, oa un futuro 
imaginado, ayuno de realidad. 


¿Qué hacer, entonces? Si de veras importase la edu- 
cación, es ineludible juntar esfuerzos para, desde 
la estrechez de la cornisa, con paciencia y cuidado, 
iniciar la construcción de un puente. ¿Cuál sería? El 
que le proponga a la nación un grupo amplio y plural 
de conocedores de la complejidad de lo educativo 
(maestras y maestros, sin falta, pero acompañados 
de otros actores con saberes avanzados en pedago- 
gía, didáctica, infraestructura física y digital, y otros 
campos imprescindibles). Es decir, una estrategia de 
lago plazo sólida y factible, transexenal, que todos 
los partidos políticos respetaran, con el fin de modi- 
ficar, con el tiempo necesario, las estructuras, proce- 
sos y relaciones que conduzcan a un cambio real en 
el incremento del aprendizaje. 


Si en cada sexenio se producen proyectos que recla- 
man ser la solución genial de todos los problemas, 
seguiremos sujetos de las ocurrencias paridas por la 
ignorante soberbia, y ávidas de “resultados” verti- 
bles en réditos electorales. 


Un grupo plural, sí, e integrado por personas de todo 
el país que cuenten con sabiduría y solvencia ética, 
tendría legitimidad social para dar rumbo y fortaleza 
al puente. ¿Es imposible? No lo creo: de lo que sí es- 
toy seguro es que es necesario, muy urgente, y más 
nos vale. 


Profesor del Centro de Estudios Sociológicos de El 
Colegio de México mgila+colmex.mx (OManuelGi- 
lAnton 
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Las famosas tortillas de 


El grupo Ángel Musical 


harina no pudieron faltar 


adición y mucho sabor. elementos que 
se conjugaron en el Coyota Fest' de Cócorit 


STAFF 
redaccionetribuna.com.mx 


La gastronomía de Sonora 
es de las más deliciosas de 
México. y quedó demos- 
trado en la primera edición 
del 'Coyota Fest', en donde 
cientos de cajemenses se 
dieron cita para disfrutar 
de múltiples platillos habi- 
tuales de la región. 


Se contó con una gran variedad de 
_Postres, tradicionales sonorenses 


NN notama El Centro Cultural Yo'o 


Joara ubicado en Cócorit, 
Sonora, fue sede de este 
gran proyecto que con- 
tó con la participación 
de más de 50 emprendi- 
mientos provenientes de 
Ciudad Obregón, Cócorit, 


Navojoa, Sirebampo y 
Hermosillo. 
Familiares saborearon 


Las familias compraron de esta especie de empa- 
su alimento preferido nada ovalada dulce, he- 
n cha con una masa similar 
a la de una galleta, y gene- 
ralmente rellena de cajeta 
o piloncillo que es uno de 
los postres más solicita- 
dos por los turistas. 


También hubo expo- 
sición y degustación de 
otro tipo de alimentos 
tradicionales de Sonora, 
como lo son gorditas con 
asientos, burritos, córicos, 
pan, empanadas, café, 
conservas de frutas, torti- 
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Los; pequeñitos contentos 
en el taller de pintura 


llas, salsas, bacanora, caje- 
ta, chiltepines entre otros. 


El desarrollo de este pri- 
mer 'Coyota Fest' se cele- 
bró ayer y las puertas del 
centro se abrieron desde 
las 10 A.M; las personas 
que pagaban su boleto, 
tenían acceso a visitar 
el Mariposario, además 
de participar en talleres 
de pintura para infantes, 
exposición de figuras 
de danzantes yaquis y 
mayos, Charlas amenas, 
música en vivo, venta de 
comida tradicional y arte- 
sanía yaqui. 


Se espera que este even- 
to sea un antes y después 
en el municipio, y sobre 
todo que cuente con la 
aceptación de las personas, 
para que el postre más tra- 
dicional de los sonorenses w 
trascienda fronteras. . y = 


— CAMBIO — 
CLIMATICO 


Es una de las principales presiones de pérdida de 
biodiversidad en el mundo, junto con la modificación 
de los hábitats, la sobreexplotación de los recursos, la 

contaminación y la invasión de especies exóticas. 


María Dolores pens con su hijo 
= André disfrutando del evento 


se encuentra en vulnerabilidad 
ante el cambio climático, entre sus impactos se encuentran: 


. Desaparición de espe s endémicas 
- Desp amiento y pérdida de manglares 
- Incendi deforestación 


* Deslaves e inundaciones 


* Sequías 


Acciones para 
contrarrestar: 


= Duchas cortas de 5 minutos. 

Dale más de un solo uso al agua 
cuando sea posible. 

Opta por plantar o adquirir especies 
de bajo rendimiento. 

Instala electrodomésticos con ahorro 
de agua en llaves y regaderas. 
Asegúrate periódicamente que las 
tuberías no presenten goteras o fugas. 
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Edificios emblemáticos muererY mMk 
tras el olvido de las autoridades 


ROMÁN GONZÁLEZ 
redaccionttribuna.com.mx 


Aun cuando Ciudad Obre- 
gón es una urbe joven y en 
crecimiento la falta de plani- 
ficación en su desarrollo, así 
como falta de mantenimien- 
to a edificios, ha derivado en 
que no sólo se cuente con 
edificios emblemáticos en 
abandono sino también al- 
gunos que representan un 
riesgo a la ciudadanía. 


Pese a cargar con el le- 
gado de los pioneros que 
forjaron una ciudad en un 
lugar con un clima adver- 
so, ya sea por su arquitec- 
tura o su función para ese 
desarrollo que vio el auge 
de la ciudad, edificacio- 
nes emblemáticas, sólo 
mantienen el brillo de su 
historia en los recuerdos, 
convirtiéndose en cascajos 
vacíos que dan mala ima- 
gen y sirven como refugio 
para malvivientes. 


Gerardo Rodríguez, ar- 
quitecto urbanista explicó 
que la falta de un plan de 
desarrollo urbano que bu- 
que fortalecer el carácter 
de la ciudad, no se ha teni- 
do el cuidado de mantener 
los vestigios de las raíces 
de las edificaciones. 


PROBLEMÁTICA 

“El problema de contar 
con edificios en estado de 
abandono, refleja la poca 
importancia que se le da a 
la planeación de una urbe, 
muchos de estos se en- 
Cuentran en esta situación 
debido a que cuando se 
presentó la época de bo- 
nanza, se optó por cons- 
truir obras modernas, que 
reflejaran este crecimiento 
acelerado, lo que sumado 
al poco interés de conser- 
var los edificios más viejos, 
proporcionando manteni- 
miento junto a un plan de 
rehabilitación, estos se han 
convertido en un riesgo 
para la ciudadanía”, señaló. 


El rastro viejo ubicado en la colonia Matías 
Méndez, es usado como basurero clandestino, 
además por personas en situación de calle 


Complejo de edificios en la zona 


Centro de Ciudad Obregón 
AA 


ESA 


Complejo comercial Plaza del Valle 


ubicado 


Rosario Valenzuela, ciu- 
dadana, compartió que el 
abandono de estas edifica- 
ciones ha dado pie a que se 
conviertan en un peligro 
para la ciudad, debido a 
su mal estado y el mal uso 
que le dan las personas en 
situación de calle. 


en calle 300 y 5 de Febrero 


“La falta de manteni- 
miento es evidente, sólo 
cabe recordar la empaca- 
dora que se ubicaba sobre 
la calle Miguel Alemán, 
que en 2021 se cayó por el 
viento, ese edificio había 
sido inaugurado por el Ge- 
neral Álvaro Obregón en 


Granero derrumbado 
por fuertes vientos 


Edificio de TOERE de México 
en la colonia Constitución 


~ 


Embotelladora edificada 
en la colonia Miravalle 


+ 


S x pr 
— Antiguo edificio donde se ubicaran las 


1926 y pese a toda la histo- 
ria que vivió no se le dio la 
importancia histórica que 
merecía”, declaró. 


oficinas de Banrural en Pueblo Yaqui 


e = 

Finalmente exhortó a 

la ciudadanía a mantener 

toda la riqueza cultural que 
se tiene en Cajeme. 


Nunca se ha tenido el 
interés de mantener en 
buen estado, no sólo a los 
edificios, sino las calles 

y drenajes, lo estamos 
viendo ahorita que por más 
trabajos que se hacen no 
se tienen avances, incluso 
las autoridades declaran 
que se debe a la falta de 
atención desde años atrás”. 


Martín Carrillo 
CIUDADANO 


PE 
c6 a 
La falta de la aplicación 
de un plan de crecimiento, 
aun cuando el Instituto 
Municipal de Investigación 
y Planeación Urbana (IMIP), 
ha presentado proyectos, 
los gobiernos nunca se 
han interesado en dar 
importancia al tema, como 
ejemplo está la zona Centro 
de Obregón”. 


Gerardo Rodríguez 
URBANISTA 


P g 
! GG 
En muchas ciudades se 
cuenta con un Centro 
Histórico, que representa 
la historia de dicha ciudad, 
en Obregón no existe algo 
como tal, sólo apostamos al 
legado que han dejado los 
Yaquis como el poblado de 
Cócorit, sin que dejemos 
una huella también los 
obregonenses”. 


Arturo Castellón 
CIUDADANO 


ltson Obregón anuncia el ‘Congreso 


dad, indicó que esta colabora- 


fuerzo permite tener acceso a 


Empresarial Conexión Sonora Sur 2024" 


Con la finalidad de impulsarel greso Empresarial Conexión 


ción representa un esfuerzo 


de vinculación y colaboración 


entre el sector educativo y 
empresarial,en busca que 
este evento traiga beneficios 


una visión distinta, a tenden- 
cias de cómo se está movien- 
do el sector laboral y que nos 
permita de alguna manera a 
todos tomar las decisiones 


correctas, de cómo vamos a 

ir poco a poco mejorando y 
lograr un verdadero desarrollo 
social, sostenible en beneficio 
de la comunidad del estado”, 
expresó. 


crecimiento económico regio- 
nal, el Instituto Tecnológico 
de Sonora (Itson), en conjunto 
con el Centro Empresarial de 
Ciudad Obregón y Garmen 
Promotora, invitan al 'Con- 


Sonora Sur, que se llevará a 
cabo el 18 y 19 de abril, en la 
explanada del campus Centro. 


importantes a profesionistas, 
Lt empresarios y estudiantes. 
El Congreso tendrá 

conferencias 
de primer nivel 


“Tenemos que trabajar de 
manera colaborativa porque 
solos no podemos, este es- 


Jesús Héctor Hernández 
López, rector de la universi- 


Las capacitaciones 
culminarán a mediados de año 


SSPM continúa capacitaciones 
para profesionalización policial 


Con la finalidad de trabajar 
la proximidad social, así 
como la actuación policial, 
alrededor de 100 agentes 
de la Policía Municipal y 
cadetes han sido capacita- 
dos en un curso intensivo, 
informó la Secretaría de 
Seguridad Pública Munici- 
pal (SSPM). 


La dependencia detalló 
que dicho curso lleva 
actualmente 5 ediciones, 
abarcando un total de 200 
horas de formación, lapso 
en el que se fortalece en las 
y los agentes temas como 
la ética policial, comuni- 
cación asertiva, control 


de emociones, mediación 
y proximidad social, con 
la finalidad de brindar un 
mejor servicio a la socie- 
dad cajemense. 


Asimismo, se dio a conocer 


que dicha capacitación se 
encuentra siendo replicada 
a los cadetes de la Acade- 
mia de Policía Municipal, 
con el objetivo de contar 
con un nuevo estado de 
fuerza 100 por ciento 
capacitado. 


La capacitación de profe- 
sionalización policial se 
encuentra en la primera 
fase, misma que culminará 


Elementos aproximadamente conforman 
la fuerza policial en el municipio 
de Cajeme. 


a mediados del presente 
año, abarcando a todos los 
elementos del área Preven- 
tiva y Tránsito de la SSPM. 


Durante la capacitación se 
orientó a las y los oficiales 
sobre comandos verbales, 
respeto a los derechos 
humanos, conducción 

de personas, entre otros 
cursos y talleres. 


Automotriz de Cajeme 


Jeep 


FIAT 


Y M 


y OBREGÓN 


SOS. 1 CM 


* Edad: 25 a 45 años 
+ Servicio al cliente 


+ Escolaridad: Bachillerato, 


A 


e Capacitación constante, 
pan de cartera y desarrollo. 


Carrera trunca o profesional 
+ Excelente presentación 


icencia de conducir vigente 


tractivo esquema de 
comisiones. 


¿ESTAS INTERESADO EN VENDER LAS MÁS EXITOSAS MARCAS DE AUTOMÓVILES? 


ventasOautomotrizdecajeme.com.mx 


Guerrero y Jalisco, Col. Centro. 
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Ana rompe paradigmas 
en Bomberos Navojoa 


LUIS ALFREDO ROBLES 
redaccion@tribuna.com.mx 


Ana Lourdes Yepiz Enri- 
quez, se ha convertido en 
la única mujer bombera de 
línea en el Departamento 
de Bomberos y Protección 
Civil de Navojoa. Pese al 
riesgo que este trabajo im- 
plica, la vocación de servi- 
cio motivó a la joven resca- 
tista para cumplir uno de 
sus grandes anhelos. 


La joven de escasos 20 
años de edad, forma parte 
de la generación 2023 de la 
Academia de Bomberos en 
la “Perla del Mayo” forma- 
ción que le ha permitido 
servir a su comunidad en 
el combate de incendios y 
otros percances. 


SU HISTORIA 

La vocación de servicio 
corre por la sangre de Ana 
Lourdes, debido a que des- 
ciende de una familia liga- 
da al servicio público en 
el municipio de Navojoa, 
principalmente en la Cor- 
poración de Seguridad Pú- 
blica Municipal, modelos 
a seguir que la inspiraron 
para incorporarse al Depar- 
tamento de Bomberos. 


“Desde pequeña me lla- 
maba la atención ayudar a 
los demás, siempre he te- 
nido el ejemplo a seguir en 
mi familia, pues han traba- 
jado sirviendo a los demás; 
mi bisabuelo y abuelo fue- 
ron jefes de la Policía Rural 


y mi papá fue director de 
Seguridad Pública en Santa 
Ana, tíos y primos también 
han seguido los pasos en 
el ámbito de servir a la co- 
munidad pero siendo poli- 
Cías”, indicó. 


Durante su estancia en 
el municipio de Santa Ana, 
se enteró de la creación de 
una Academia de Bom- 
beros en Navojoa, por lo 
que despertó su interés en 
formar parte del equipo 
de rescatistas, uno de los 
Departamentos mejores 
evaluados en el noroeste 
del país. 


“En la preparatoria que- 
ría entrar a la Cruz Roja 
pero nunca entré, cuando 
estuve en Santa Ana empe- 
cé a decirle a mi papá que 
quería entrar a Bomberos 
y cuando nos regresamos 


La vocación del servicio público corre 
por la sangre de la joven navojoense 
Ana Lourdes Yepiz Enriquez. 

E O m 


r 


Cada vez más, las mujeres se interesan en incorpo- 
rarse al Departamento de Bomberos y Protección Civil 
de Navojoa, pues se estima que al menos el 40 por 
ciento de los aspirantes a la Academia son mujeres. 


a Navojoa les comenté que 
llevaría mis papeles y así 
fue como empezó todo”, 
señaló. 


Una vez inscrita en la 
Academia de Bomberos, 
Ana Lourdes sorprendió a 
sus compañeros, debido 
a que contrario a lo que 
se acostumbra, la joven 
decidió capacitarse para 
convertirse en bombera 
de línea y no en personal 
paramédico o administra- 
tivo donde generalmente 
ingresan las voluntarias. 


"Desde la inscripción me 
emocioné mucho porque 


era algo nuevo para mí, 
no sabía ni lo más básico, 
pero conforme empezaron 
los talleres me motivé y le 
echaba muchas ganas. Re- 
cuerdo que la primera vez 
que me metí a combatir un 
incendio, lejos de darme 
miedo me dio mucha emo- 
ción el saber que ayudaría 
a alguien”, puntualizó. 


Por ello, exhortó a las ni- 
ñas y jóvenes interesadas 
en ser parte de la Corpora- 
ción, a esforzarse y realizar 
su aprendizaje con pasión, 
ya que sólo así podrán rea- 
lizar el sueño que se pro- 
pongan. 


Las autoridades se 
reunieron en la Bi- 
blioteca Municipal 
 — 


Todo listo para el próximo 
Cabildo Infantil en Etchojoa 


El Ayuntamiento de 
Etchojoa anunció que los 
preparativos para encon- 
trar al próximo niño que 
ocupará la presidencia por 
un día, así como a los de- 
más pequeños regidores, 
se encuentran listos. 
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Por ello, se exhortó a todos 
los alumnos de sexto año 
de primaria en la localidad, 
a prepararse de la mejor 
manera para poder ser 
elegidos como parte del 
próximo Cabildo Infantil, 
la cual se convertirá en una 
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Vecinos de Bacame forman un Comité 


gran experiencia para toda 
su vida. 


El alcalde José Rubén 
Mazón Yocupicio, sostuvo 
una reunión con la Direc- 
ción de Educación y Cultu- 
ra, así como supervisores, 
directores y docentes de 
las distintas instituciones 
del municipio para esta- 
blecer los lineamientos 
que permitirán elegir al 
próximo Cabildo Infantil. 


de Vigilancia junto a Seguridad Pública 


En la Comisaría de Bacame, se llevó a cabo 
una jornada preventiva entre la Policía 
Estatal, así como el Ayuntamiento de 


Etchojoa, donde se realizaron acti 


idades 


de prevención, recreación, reforestación y 
reconstrucción del tejido social con niños y 


padres de familia. 


A 
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Claudia Sheinbaum regresó este fin 
de semana a la Región del Mayo 
IE ARa N 2 


Agricultores entregan 
su lista de peticiones 


Familias de pequeños 
productores agrícolas en 
el Valle del Mayo apro- 
vecharon la visita de la 
candidata a la Presidencia 
de la República, Claudia 
Sheinbaum, para entregar 
sus peticiones, en pro de 
una mejor calidad de vida 
para los trabajadores del 
campo. 


“Desde el Valle del Mayo, 
la región más indígena 

y rural del noroeste, los 
pequeños y medianos 
productores levantamos 
la voz para sumarnos a la 
propuesta por un campo 
que garantice los dere- 
chos de las familias cam- 
pesinas a una vida digna 
y auna alimentación y 
un medio ambiente sano 
para toda la población”, 
indicaron. 


Dentro de sus peticiones 
se encuentra el siguien- 
te listado: Igualdad de 
derechos para la mujer 
campesina, Derecho a 
crédito justo mediante 
una nueva banca de 


Otras de las peticiones 
son un Programa para 
la recuperación de 
tierras ejidales ren- 
tadas, Protección de 
las semillas nativas y 
acelerar la transición 
agroecológica, así como 
el reforzamiento de los 
programas sociales. 


desarrollo rural, Mante- 
ner y extender precios 

de garantía para granos 
básicos, Crear canales de 
comercialización contra 
intermediarios y coyotes, 
así como la Inversión 
pública en tecnificación 
hidroagrícola, reformas a 
la Ley Nacional de Aguas, 
revisión de concesiones y 
lograr una justa adminis- 
tración del agua de riego 
en beneficio de todos los 
usuarios. 


w 


La remisión de la Cuenta Pública 


Álamos aprueba su 


Cuenta Pública 2023 


Durante Sesión Ordinaria 
de Cabildo, el cuerpo 

de regidores del Ayun- 
tamiento de Álamos 
aprobó por unanimidad 
la remisión de la Cuenta 
Pública del ejercicio fiscal 
2023, para su revisión en 
el Congreso del Estado 
de Sonora. 


Georgina Vidal Córdova, 
tesorera municipal, seña- 
1ó que el compendio que 
se enviará al Congreso 
del Estado contiene un 
informe detallado de los 
cuatro trimestres com- 
prendidos del primero de 
enero al 31 de diciembre 
del año 2023. De igual 
manera resaltó, que en el 


Cabe señalar que esta 
será la sexta Cuenta 
Pública del alcalde con 
licencia, Víctor Manuel 
Balderrama Cárdenas. 


documento se incluyen; 
aplicación de ingresos, 
gasto corriente, gastos 
varios, créditos, activos 
de caja, entre otros datos; 
además, también se 
comprenden concep- 

tos de evaluación que 
hace de conformidad 

el Instituto Superior de 
Auditoría y Fiscalización. 


Juzgado de Primera instancia Mixto del Distrito Judicial de Álamos. Sonora. 
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“Prender aires”, exigirán en 
la ruta Guaymas - Empalme 


JAVIER SANTÍN 
redacciontribuna.com.mx 


Usuarios solicitarán y pe- 
dirán a las autoridades de 
transporte que el servicio 
de la ruta foránea de Guay- 
mas - Empalme encienda 
los aires a partir del 1 de 
mayo como lo contempla 
la Ley de Transporte para 
el Estado de Sonora. 


El año pasado la delega- 
ción regional del Instituto 
de Movilidad y Transporte 
del Estado (IMTE) obligó 
al concesionario encender 
la refrigeración, al abordar 
las unidades cientos de 
personas que se trasladan 
diariamente entre ambos 
municipios. 


INICIAR ACCIONES 

Ramón Estrada, usuario 
cotidiano de la ruta expre- 
só que las autoridades de 
transporte desde esta se- 
mana deben iniciar con las 
acciones pertinentes para 
que las empresas conce- 
sionarias se encuentren en 


condiciones de cumplir 
con dicha disposición. 


“Hacen lo que les da la 
gana y no encienden los ai- 
res de las unidades durante 
el calor, y este año no que- 
remos esa problemática, las 
autoridades no deben tole- 
rar esta situación”, expresó. 


Iván Pérez, conocedor 
del tema de transporte de- 


De 16 a18 pesos subió la tarifa por prender los aires 


talló que es por ley que el 
servicio de transporte ur- 
bano debe brindar sus ser- 
vicios con aire acondicio- 
nado encendido en todas 
las unidades, para mitigar 
las altas temperaturas que 
se registran a partir del 
próximo mes, de no hacer- 
lo el usuario tiene todo el 
derecho de exigirlo, ante 
las autoridades de trans- 
porte al ser una obligación. 


En el año pasado, ante la 
presión social, fue hasta 
junio que se encendieron 
los aires y se cobraron 
dos pesos ‘extras’ por el 
servicio, siendo opcional. 


Automovilistas “sorprendidos' 
por gran derrame de cemento 


Un tráiler cargado con 
cemento "tiró" varios 

sacos, donde el operador 
de la pesada unidad no se 
paró, provocando que el 
material de la construcción 
quedará desparramado 
sobre el carril de circula- 
ción en dirección de sur 

a norte sobre la carretera 
Internacional México 15, 
generando la movilización 
de instituciones de emer- 
gencias de la región. 


Fue por medio de la línea 
de emergencias 911 donde 
se reportó que. a la altura 
del kilómetro 100 + 500 de 


Ea 


la rúa federal al sur de Em- 
palme se había registrado 
un accidente automovilís- 
tico, por lo que se activó 

el Servicio Médico de Ur- 


Decenasde kilos del material 
quedaron 


esparcidos en la vialidad 


gencia (SMU), por parte de 
Cruz Roja Mexicana, Cami- 
nos y Puentes Federales y 
Bomberos Voluntarios. 

Al llegar el personal 


EN CIFRAS 


£ 


= 
sacos con gran cantidad de kilos se 
estiman fueron derramados en la rúa, 


donde no hubo accidentes. 


en ambulancias y una 
máquina extinguidora, se 
percataron que pasando 

el puente elevado en al 
menos 500 metros de la 
carretera se encontraba es- 
parcidos cemento a granel, 
denunciando automovilis- 
tas afectados que un tráiler 
cargado con cemento se le 
cayeron varios sacos, don- 
de el operador de la pesada 
unidad no se paró. 


Para evitar algún percan- 
ce vial, con el uso de dos 
ambulancias y la bombera 
se procedió a abanderar el 
área del derrame. 


Don Carmelo Pérez, el héroe pescador de Empalme 
que rescató a una persona de morir ahogada 


Carmelo Pérez fue el va- 
liente héroe que salvó a un 
adulto mayor de ahogarse 
tras un accidente en el 
puente Douglas. 

Sin pensarlo dos veces, el 
pescador ribereño ayudó al 


hombre de la tercera edad 
a salir del coche sumer- 
gido en el mar. Carmelo 
reside en la colonia Pes- 
queira de Empalme y es 
reconocido como el héroe 
pescador de la comuni- 


dad, donde se reconoce su 
valentía y acto heróico. 
Logró salvar a una persona 
de 79 años luego de que la 
unidad en la que circula- 
ba cayó al mar el pasado 
jueves por la mañana. 


atiend: 


en más de 60 incendios 


Incendios de maleza 
y basura no cesan 


Los incendios de basura 
y maleza en Guaymas 

se llevan el mayor de 

los esfuerzos y recursos 
del Departamento de 
Bomberos en este Puerto, 
lo que evidencia el des- 
cuido de la comunidad 
para evitar este tipo de 
siniestros. 


De acuerdo con la esta- 
dística de servicios en el 
último mes de los 'apa- 
gafuego' guaymenses, se 
atendieron 65 incendios, 
algunos en viviendas, 
predios y casas abando- 
nadas según el reporte 
que emiten cada mes. 


Siete incendios fueron 
en viviendas, 8 en casas 
o estructuras abandona- 
das, 65 incendios fores- 
tales de maleza y basura, 
además un vehículo y 
otro en edificio. 


También se prestó 
atención a casos de fugas 
de gas, 2 explosiones por 
gas, 3 accidentes auto- 
movilísticos, 6 servicios 


Automóvil “arde' en 


Cabe destacar que de 
acuerdo con el Patrona- 
to de Bomberos, atender 
un incendio de maleza 

o basura genera para 

el cuerpo de auxilio 

un gasto promedio de 
500 a mil pesos, por 

el combustible y otros 
servicios. 


de retiro de animales 
peligrosos en vivienda. 


Igualmente hubo 3 
servicios de personas 
lesionadas o enfermas, el 
rescate de 1 persona y re- 
cibieron 7 falsas alarmas, 
para un total tuvieron 
125 servicios durante el 
mes de marzo, siendo en 
los incendios forestales 
y de basura, donde los 
*“ragahumo' tuvieron 
una mayor actividad. 


llamas en la 


colonia Fovissste, desconocen causa 


Un incendio de autom 


óvil se registró la 


madrugada de ayer sábado en el sector 
Fovissste segunda etapa, donde no se re- 


portan lesionados. Bo! 
ron de sofocar el sinie 


mberos se encarga- 
stro que consumió 


parte de la unidad motriz que se encon- 
traba estacionada en un domicilio. 


DESAFÍOS PARA MENTES AUDACES 


HORIZONTALES 


1. Arma blanca, larga, recta, aguda y cor- 1. Especie de palangre con los 
tante, con guarnición y empuñadura. 


7. Adapte una cosa de modo que 
venga justa con otra. 
13. Surtir, brotar el agua. 


14. Hablar a uno de tú. 


cual corta las aguas (pl). 
16. Podadera grande. 


Mediterráneo. 


reproductoras. 


15. Parte delantera de la nave, con la 


17. Isla francesa fortificada del 


VERTICALES 


más grueso. 


. Deporte náutico consistente en 
mantenerse en equilibrio encima 
de una tabla especial que se des- 
plaza sobre la cresta de las olas. 


Provecho. 


ey de los amalecitas, vencido 


por Saúl. 


18. Factor hereditario en las células 


ramales más cortos y el cordel 


SUDOKU 
2 


7|9 


|. Siglas latinas de "Descanse en paz”. 


Que nacen naturalmente. 
Torcer una cosa en forma de rosca. 
Río de Suiza. 

Lay. 


|. Moneda rumana. 


no aparece en la Biblia hebrea. 
9.Plan ideal de gobierno en el que todo 
está perfectamente determinado. 
10. Arbusto papilionáceo de África 
y Asia parecido a la casia. 


N% 


- Nombre que se daba a los gober- U. Interjección "¡Tati 
nantes de provincias en Hungría. 12. Nombre de la letra «r» fuerte (pL). 

33. Enretórica, anticipación o prolepsis. 20. Carrera de habilidad de motoci- 

34. Determinar el valor de una cosa. cletas en terreno variado, fuera 

de carreteras y caminos. 

Capital de la región belga de 
Valonia y de la provincia homónima. 

22. Valor, aprecio de una cosa. 

23. Pongo al viento para refrescar. 

25. Nabo, planta crucífera. 

28. Ruta establecida para el vuelo 
comercial de los aviones. 

30. Convidar. 

32. Individuo o grupo que anda 
vagando sin domicilio fijo. 

33. Familiarmente, hombre afeminado. 

34. Palo largo y delgado (pl). 

35. Ciudad y capital de Marruecos. 

38. (Thomas, 1875-1955) Novelista 
y crítico alemán, una de las figuras 
más importantes de la literatura 
de su país. 

39. (La) La más importante ciudad 
santa del islam. 

40. Aféresis de nacional. 

42. Sobrino de Abraham. 

44. Dios egipcio del sol. 

45. Símbolo químico del escandio. 


36. Gran extensión de agua salada. 
37. Título que reciben ciertos eclesiásticos. Zl. 


gu 
N 


39. Nota musical. 

40. Gobernador de una provincia de 
la India musulmana. 

41. (Percha ...) Mueble de alcoba 
que sirve de percha para la 
ropa masculina. 

43. Temporada en que se aran 
los campos (pl... 

45. Fiebre sin remisiones bien defi- 
nidas y que no es grave (fem.). 

46. Sala de apelación. 

47. Formar con la voz sonidos 
modulados. 
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4 B DOMINGO 14 DE ABRIL DE 2024 


Tribuna Sonora 


Si un día te sientes en riesgo y te encuentras cerca 
de nuestras instalaciones, no dudes en pedir ayuda 
en Tribuna Sonora en Calle ) 

con Durango o por 


8 cas 
la parte posterior 
casi esquina con Durango 


esquina 


uadalupe 


SEGURA 


HNoEstásSola 


que te sientas en #3 


Nuestro personal te resguardará y te apoyará hasta 


gura 


Halcones 
nen el 
Juego de las 
Estrellas 


Se ha hecho oficial la lista de los 
jugadores que representarán a 
sus equipos en el Juego de Es- 
trellas 2024, del Circuito de Ba- 
loncesto de la Costa del Pacífico. 
Será el próximo sábado 20 de 
abril cuando los seleccionados 
se vean las caras sobre la duela 
de la Arena tson, escenario 
donde buscarán lucir su mejor 
basquetbol para el deleite de 
los miles de asistentes en la 
casa de Halcones de Ciudad 
Obregón, formando parte de los 
juegos de habilidades, concurso 
de clavadas y por último el All 
Star Game. 

Por parte de los anfitriones, se- 
rán tres los jugadores que verán 
actividad, se trata de Anthony 
Farmer, Tanksley Efianayi y 
Tomas Nunno. Por si fuera poco, 
el coach del club emplumado, 
Guillermo Narvarte también 
fue seleccionado en el Juego 

de las Estrellas y estará dando 
indicaciones en la Zona Norte. 
Hay que recordar que, será la 
primera ocasión que se ponga 
en marcha un evento de Estre- 
llas en la Arena Itson, por lo que 
se espera una gran presencia 
por parte de los aficionados al 
baloncesto del municipio de 
Cajeme. 


STAFF 
redaccion@tribuna.com.mx 


El camino a París 2024 con- 
tinúa sumando éxitos para 
la arquera mexicana Ale- 
jandra Valencia, quien re- 
cibió este fin de semana un 
merecido reconocimiento 
por parte de la World Ar- 
chery Américas. 


Valencia, quien junto a la 
Selección Mexicana de Tiro 
con Arco seencuentra parti- 
cipando en el Campeonato 
Panamericano de Medellín 
2024. fue reconocida por su 
labor en el 2023. 


La mexicana, que recien- 
temente rompió el récord 
de puntos en el Campeona- 
to Panamericano con 668 
unidades y disputará este 
domingo la medalla de oro 
en la categoría de Arco Re- 
curvo agradeció el recono- 


Ale va por tres medallas 


de de TE este domingo 


Ta World Archery 
reconoce a Valencia 
como la número uno 


La arquera sonorense 
Alejandra Valencia 
aseguró la disputa de las 
tres medallas de oro en 
el Campeonato Paname- 
ricano de Tiro con Arco, 
el cual se celebra en 
Medellín, torneo que es 
el último antes de viajar 
a los Olímpicos. 

cimiento. “Me siento bien 
orgullosa de haber sido ga- 
lardonada con el premio a 
la mejor arquera recurvo de 
américa del 2023. Gracias a 
todos los que me ayuda- 
ron para conseguir este 


premio y a seguirle dando 
que ya queda poco para 


Medalla de bronce es la cosecha que 
ha conseguido Valencia en sus tres 
participaciones en Juegos Olímpicos. 


Paris2024”, escribió en sus 
redes sociales. 


Hay que recordar que tam- 
bién en planos internacionales, 
la nacida en Hermosillo, Sono- 
ra, es la segunda mejor arquera 
del mundo según la Word 
Archery. 


Alejandra Valencia no 
fue la única mexicana que 
recibió un premio por su 
labor, teniendo también 
en la lista de figuras en el 
2023 a Ángela Ruiz (recur- 
vo sub-18). Dafne Quintero 
(compuesto). Matías Gran- 
de (recurvo sub-21). Miguel 
Flores (entrenador). 


Fun 


CARRERA ATLÉTICA 


Domingo 21 Abril 2024 


Laguna del Náinari 


7:008 


2K 


Inscripciones 


Público en General $350.00 
Estudiantes $250.00 

Niños (Menores de 12 
años): $100.00 


=] 


Escanea el 


código para 
inscribirte 


S> 


El ‘Chucky’ vuelve 


a sacudir las redes 


El mexicano Hirving 
‘Chucky’ Lozano volvió 
a gritar y festejar un gol, 
esto tras anotar ante el 
Vitesse. 


Lozano entró de cambio 
y selló la goleada 6-O en 
la Eredivisie. 


Corría el minuto 92 cuan- 
do Sergiño Dest peleó un 
balón por la banda de la 
derecha, pese a tener a 
dos rivales en la marca 
salió ganando y metió un 
centro, el cual desvió su 
compañero Tygo Land. 


Con este toque el balón 
le quedó al "Chucky" Lo- 
zano quien logró rematar 
dentro del área chica 
frente al arquero Room, 
para poner el último gol 
del partido. 


Su anotación marcó rom- 
per una sequía goleadora 
del mexicano, quien no 
anotaba desde diciembre 
pasado, sumado a que 
principios de abril se 
lesionó y poco a poco 
estuvo retomando su 


nivel, tanto en club como 
en Selección. 


El resto de las anotacio- 
nes la realizaron Luuk 
de Jong con un doblete, 
Malik Tilman, André 
Ramalnho y Johan Baka- 
yoko. 


Con este triunfo, los 
Granjeros llegaron a 

81 puntos, una ventaja 
de 12 sobre Feyenoord. 
Quedan cuatro jornadas 
por disputar, por lo que 
los del mexicano Lozano 
dieron un paso impor- 
tante para asegurar el 
título de liga esta actual 
temporada. 


a 
El mexicano no anotaba 


desde diciembre 


Campus en: Cd. Obregón | Navojoa | Guaymas | Empalme 


